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Protocolo de adaptacion de
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Lunes 24, miércoles 26 y
viernes 28 de mayo 2021
De 9:30a 13:30 h

Inscripciones: administracion@fejar.org SEMINARIO ONLINE
Plazo de inscripcion: hasta el 20 de mayo POR VIDEOCONFERENCIA (Zoom)



JORNADA 1. Lunes 24 de mayo

09.30 a 10:00 h. Bienvenida e
inauguracion.

D. Joan R.Villalbi. Delegado del
Gobiermno para el Plan Nacional Sobre
Drogas. Ministerio de Sanidad.

D. Mdximo Enrique Gutiérrez Muélledes.
Presidente de Federacién Espafola de
Jugadores de Azar Rehabilitados.

10:00 a 10:45h. Juan José Lamas
Alonso. Presentacion y metodologia del
Seminario. Exposicion de actividades a
realizar en la formacién. Introduccion al
seminario. Concepfos bdsicos. Enfoque
de la problemadtica.

10:45 a 11:30 h. Pilar Morcillo
Sdnchez. El impacto de la Covid-19 en
las adicciones, una vision autondémica.

11:30 a 11:40 h. Descanso.

11:40 a 13:00 h. Henrique Lopes. El
estado de Alarma en la Administracion
Sanitaria desde una vision europea.

13:00 a 13:30 h. Lucia Ferndndez Lopez.
Estado de Alarma y Asociaciones de FEJAR.

09:30 a 09:45 h. Presentacion

09:45 a 11:00 h. Amaia Mauriz.
Jugar, esconderse y adormecer lo que
siento: La historia de lo que no ocurrio.

11:00 a 11:15 h. Descanso
11:15 a 12:00 h.Ana Estévez.

Adicciones y Covid-19: Causas,
consecuencias y refos de futuro.

12:00 a 12:45 h. Laura Macia Guerrero.
Perspectiva de género en las adicciones.

12:45 a 13:30 h. lllargi Zarate Orio.
Descontrol y contencion: polos del
Covid-19 en jovenes y adolescentes.

JORNADA 3.Viernes 28 de mayo

09:30 a 10:00 h. Presentacién

10:00 a 10:45 h. Arantxa Gorostiaga
Manterola. Las Consecuencias Psicolo-
gicas de la Covid-19 y el Confinamiento.

10:45 a 11:30 h. Laura Fuentes
Garcia. Prevencion en tiempos de
pandemia. Andlisis y estrategias de futuro.

11:30 a 11:40 h. Descanso.

11:40 a 13:00 h. Juan José Lamas
Alonso y Rosana Santolaria Gémez.
Nuestro andlisis y nuestros retos.

13:00 a 13:30 h. Agradecimiento y
despedida.

PROFESORADO

Pilar Morcillo Sdnchez. Secretaria
Técnica de Drogodependencias, de la
Direccién General de Salud Pdblica.
Servicio Extremerio de Salud, Junta de
Extremadura.

Henrique Lopes. Unit of Public
Healthcare. Healthcare Sciences Institut.
Portuguese Catholic University.

Ana Estévez Gutiérrez. Docfora en
Psicologia clinica. Profesora Titular de la
Facultad de Psicologia y Educacion.
Universidad de Deusto. Bilbao

Laura Macia Guerrero. Psicdloga.
Personal Docente e Investigador de la
Universidad de Deusto (Bilbao).
Especializada en el campo de las
adicciones sin sustancia, con un enfoque
desde perspectiva de género.

lllargi Zarate Orio. Psic6loga Sanitaria.
Colabora como docente en el Mdster de
Psicologia Sanitaria de la Universidad de
Deusto. Terapeuta Gestalt y Especialista
en adicciones sin sustancia y frastornos
de personalidad.

Amaia Mauriz-Etxabe. Licenciada en
Psicologia y Especialista en Psicologia
Clinica y Psicoterapeuta Europea
Acreditada Directora del Instituto Bios,
Psicoterapia Integrativa de Bilbao.

Arantxa Gorostiaga Manterola. Doctora
en Psicologia. Profesora Titular del Area
de Metodologia de las Ciencias del
Comportamiento. Facultad de Psicologia.
Universidad del Pais Vasco UPV/EHU.

Laura Fuentes Garcia. Licenciada en
Antropologia social y cultural. Trabajadora
Social. Mdaster en Drogodependencias y
Master en Inteligencia Emocional.
Responsable de la UPCCA de Villena.

Rosana Santolaria Gomez. Psicdloga
Sanitaria. Master en Tratamiento
Cognitivo-Conductual de las Adicciones.
Coordinadora del Departamento de
Psicologia de FEJAR y Responsable de
Terapia Online de FEJAR.

Lucia Ferndndez Lopez. Trabajadora
Social de FEJAR.

Responsable: Juan José Lamas Alonso.
Director Técnico de FEJAR

Coordinacion: Maria Virtudes Mico Valero.
Trabajodora social. Secrefaria Tecnica de FEJAR.

OBJETIVOS

Elaborar conjuntamente un protocolo de
intervencion en centros de tratamiento en
situaciones excepcionales.

Analizar las actuaciones realizadas
desde el inicio de la alerta sanitaria, el
estado de alarmay el confinamiento.
Atender a la realidad socio sanitaria en
coordinacion con el resto de los recursos
asistenciales desde FEJAR, y con los que
estdn en contacto las entidades
infegradas.

Formar a profesionales que frabajan en
conductas adictivas sobre tratamiento
por trastorno por juego en situaciones
excepcionales, en base al profocolo
elaborado.

METODOLOGIA

Exposicion de contenidos con apoyo de
materiales interactivos de interés y con
dindmicas, relacionado con la situacion
excepcional de pandemia que hemos
vivido y estamos viviendo en la actuali-
dad, ademds de sus consecuencias en
cuanto al fratamiento por la adiccién a
los juegos de azar. Se ofrecerdn espacios
de inferaccién y consulta para asistentes.

PERSONAS DESTINATARIAS

Este seminario va dirigido a personal
que interviene con personas afectadas
por ludopatia en las entidades
integradas en FEJAR, tanto profesionales
como monitores/as y-personal directivo
de éstas.

También se abrird la posibilidad de
acceder a profesionales y técnicos del
dmbito sociosanitario que intervengan
en el frafamiento de adicciones y que
estén en contacto directo con FEJAR o
con sus entidades integradas.



