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1.- ¿Porque una Guía para el 
cribado e intervención breve 

en el consumo de riesgo y 
perjudicial de alcohol en 

Atención Primaria?

2. ¿Qué objetivos 
pretendemos con la Guía 

Breve?

3.- ¿Que puedes encontrar 
en esta Guía Breve?

4. Invitación a leer y aplicar 
la Guía Breve
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2. ¿Qué objetivos 
pretendemos con 

la Guía Breve?

• Los objetivos que pretendemos con esta 
guía son tres:

1. Proporcionar una forma sencilla de
identificar a las personas cuyo consumo
de alcohol puede representar un riesgo
para su salud, y a aquellas que ya han
experimentado problemas relacionados
con el alcohol.

2. Dar información a los profesionales
sanitarios para que sepan cómo
desarrollar un plan de intervención.

3. Transmitir a los pacientes consejos
personalizados que pueden utilizarse
para motivarlos a cambiar su consumo
de alcohol
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3.- ¿Que puedes 
encontrar en 

esta Guía 
Breve?
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4. Invitación a leer y 
aplicar la Guía Breve


