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ASPECTOS GENERALES

= Antecedentes:

- Desde 1995, el Plan Nacional sobre Drogas realiza, cada dos afos, una
Encuesta en poblacion General sobre Alcohol y Drogas en Espaia en
poblacion general residente en hogares (15-64 afos). Los resultados son
representativos a nivel nacional.

= Muestra:

- 22.128 cuestionarios validos.
= Objetivos:

Este afio se ha introducido el médulo de drogas emergentes.

=  Obtener informacion util para disefiar y evaluar politicas dirigidas a prevenir el
consumo Yy los problemas derivados del uso de drogas.

= Conocer las caracteristicas sociodemograficas de los consumidores y patrones
de consumo.

= Conocer la disponibilidad de drogas percibida y el riesgo percibido ante
diversas conductas de consumo.

= Conocer las vias de obtencion, vias de informacion utilizadas y preferidas.

= Conocer la opinién de la poblacion acerca de la importancia de los problemas
de drogas y las medidas para reducirlos.
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DISTRIBUCION DE LA MUESTRA POR COMUNIDAD AUTONOMA

CCAA PNSD Ampliacion Realizadas Error muestral
Andalucia 2.209 2.209 2,1%
Aragon 871 871 3,3%
Asturias 786 786 3,5%
Baleares 774 204 978 3,1%
Canarias 1.109 1.368 2.477 2,0%
Cantabria 577 415 992 3,1%
Catistilla La Mancha 1.064 1.064 3,0%
Castilla y Ledn 1.213 1.213 2,8%
Catalufa 2.069 2.069 2,2%
C. Valenciana 1.712 1.712 2,4%
Extremadura 804 804 3,5%
Galicia 1.262 1.262 2,8%
Madrid 1.905 1.905 2,2%
Murcia 900 900 3,3%
Navarra 605 605 4,0%
Pais Vasco 1.117 1.117 2,9%
La Rioja 432 317 749 3,6%
Ceuta 209 209 6,8%
Melilla 206 206 6,8%
Total 19.824 2.304 22.128 0,7%
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PROPORCION DE CONSUMIDORES DE DROGAS

Ultimos 12 meses (%)
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PROPORCION DE CONSUMIDORES DE DROGAS

en los ultimos 12 meses segun sexo (%)
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PROPORCION DE CONSUMIDORES DE DROGAS

791 en los ultimos 12 meses segun edad (%)
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EDAD MEDIA DE INICIO EN EL CONSUMO DE DROGAS

Hipnosedantes | 34,5
Cocaina base J 224
Cocaina en polvo 21
Extasis “ 208
Heroina | | | 20,7
Alucinégenos 205
Anfetaminas J 202
Inhalables v olatiles 19,7
Cannabis J 87
Bebidas alcoholicas | ‘ ‘ 16,7
Tabaco : | /‘ J 165
— — — — | | |
0 5 10 15 20 25 30 35
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EVOLUCION DE LA PREVALENCIA DE CONSUMO DE
TABACO (%)

80 -+ 20
70 - e et 4\/\' 19,5
60 - 19

50 -+ 18,5

Prevalencia (%)
N
o
-
oo
Edad (anos)

30 - 17,5
20 7 + 17
10 | -+ 16,5
0 16
1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011
—s— Alguna vez en la vida 69,7 64,9 68,4 68,9 69,5 68,5 75 71,7
Ultimos 12 meses 46,8 44,7 46 47,8 42,4 41,7 42,8 40,2
—=— Ultimos 30 dias 42,9 40,1 41,4 42,9 38,4 38,8 39,4 37,6
Diariamente en los dltimos 30 34,9 33,6 35,7 36,7 32,8 29,6 31,8 30,4
dias
Edad media inicio en el 16,6 16,7 16,5 16,5 16,4 16,5 16,5 16,5
consumo
—e—FEdad media inicio en el 19,3 18,5
consumo diario de tabaco
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EVOLUCION DE LA PREVALENCIA DE CONSUMO DE
BEBIDAS ALCOHOLICAS (%)

100 - 18
9 '\./'—-/.\-/.\' 17,8
80 - 17,6
;\5\ 70 + + 17,4
?5/ " = %
T 60 - + 17,2
5}
< 50 - - 17
>
o 40 -+ 16,8
o
30 - — 16,6
20 - -+ 16,4
10 | — 16,2
0 16
1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011
—s— Alguna vez en la vida 90,6 87,3 89 88,6 93,7 88 94,2 90,9
Ultimos 12 meses 78,5 75,2 78,1 76,6 76,7 72,9 78,7 76,6
—=— Ultimos 30 dias 64 61,8 63,7 64,1 64,6 60 63,3 62,3
Diariamente en los udltimos 30 12,7 13,7 15,7 14,1 14,9 10,2 11 10,2
dias
Edad media de inicio en el 16,8 16,9 16,9 16,7 16,7 16,8 16,7 16,7
consumo
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EVOLUCION DE LA PREVALENCIA DE
INTOXICACIONES ETILICAS AGUDAS (BORRACHERAS)

en los ultimos 12 meses, segun grupo de edad y sexo (%)
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0
1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011
—— Hombres 15 a 34 aflos 39,1 383 36,3 40,7 403 389 44 413
—=— Mujeres15a 34 afios 19,1 196 181 21 209 232 259 235
—— Hombres 35 a 64 afios 16,5 16,6 183 20,2 17,1 152 21,2 16,2
Mujeres 35 a 64 afos 4,1 3,6 4,9 6,3 55 5 8,8 59
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PREVALENCIA DE BINGE DRINKING

de edad y sexo (%)
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PREVALENCIA DE CONSUMO DE HIPNOSEDANTES

en los ultimos 12 meses, segun grupo de edad y sexo (%)
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EVOLUCION DE LA PREVALENCIA DE CONSUMO
DE CANNABIS (%)
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1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011
—a— Alguna vez en la vida 14,5 22,9 19,6 23,8 29 28,6 27,3 32,1 27,4
Ultimos 12 meses 7,5 7,7 7 9,2 11,3 11,2 10,1 10,6 9,6
—=— Ultimos 30 dias 4,6 4,5 6,4 7,6 8,7 7,2 7,6 7
Diariamente en los Ultimos 30 dias 0,7 0,8 1,5 1,5 2 1,7 2 1,7
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EVOLUCION DE LA PREVALENCIA DE CONSUMO
DE COCAINA EN POLVO

en los ultimos 12 meses, segun sexo (%)
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* Total

1,6

2,7

2,6

2,2

® hombres
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EVOLUCION DE LA PREVALENCIA DE CONSUMO DE EXTASIS
ANFETAMINAS Y ALUCINOGENOS

en los ultimos 12 meses (%)
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1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011
—e— Extasis 1,3 0,9 0,8 1,8 1,4 1,2 1,2 0,8 0,7
—=— Anfetaminas 1 0,9 0,7 1,1 0,8 1 0,9 0,6 0,6
Alucinégenos 0,8 0,9 0,6 0,7 0,6 0,7 0,6 0,5 0,4
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CONSUMO DE HEROINA

= En la ediciobn de la encuesta EDADES 2011-2012 se observa que el
consumo de heroina esta estabilizado manteniéndose las mismas
prevalencias que en afnos anteriores.

= En esta encuesta, un 0,6% la habia probado alguna vez y un 0,1% la
habia consumido en el ultimo ano.

= La edad media de inicio en el consumo de heroina (20,7 afios) continla
siendo mas tardia que la de otras drogas (cannabis, alucindégenos,
anfetaminas o inhalables volatiles).
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8,5% et 15,3% POLICONSUMO

de sustancias legales e ilegales

29,3%

44,0%
O Ningdn consumo B Una sustancia Ml Dos sustancias
O Tres sustancias O Cuatro sustancias O Cinco o mas sustancias
S R T T
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POLICONSUMO Y CONSUMO INTENSIVO DE ALCOHOL
(BINGE DRINKING)

en los ultimos 30 dias, en ambos sexos

0,0%

0,0%
No ha hecho 0,1%
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: o HEROINA
Binge Drinking en ||0,1% -
et , 0,1% i
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4,1%
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Pl 0
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EVOLUCION DEL RIESGO PERCIBIDO ANTE DIVERSAS
CONDUCTAS DE CONSUMO DE DROGAS

(porcentaje de poblacion de 15-64 ainos que piensa que cada conducta de consumo
puede producir muchos o bastantes problemas)

100 - —a— Consumir heroina una vez o
- —— e e — S menos al mes
90 - —=— Consumir alucinégenos una

vez o0 menos al mes

Consumir éxtasis una vez o

80 menos al mes

—=— Consumir cocaina una vez o
70 - menos al mes

—=— Consumir 5-6 cafias/copas
60 | cada dia

—s—Fumar paquete tabaco
diario

50 |
l/-\‘\./-./.’\./. —=— Consumir cannabis una vez
TFes——
40 O menos al mes

—8— Consumir tranquil/somn una
vez o menos al mes

30 \

1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 o011 T Sonsumir 5-6 cafaliu

fin de semana
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EVOLUCION DE LA DISPONIBILIDAD PERCIBIDA DE DROGAS

(Creen que conseguirlas en 24 horas es relativamente facil/muy facil)
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EVOLUCION DE LA VISIBILIDAD EN EL ENTORNO CERCANO
DE ALGUNAS SITUACIONES RELACIONADAS
CON EL USO DE DROGAS ILEGALES

(porcentaje de la poblacion de 15-64 afos que se encuentra frecuente o muy
frecuente cada situacion en el lugar donde vive)

18 -
16 -
——Jeringuillas en el suelo
14 -
Personas inyectandose
12 - drogas
Personas fumando
10 A chinos
Personas drogadas
8 caidas en el suelo
\ ——Vendedores que
6 - ofrecen drogas
——Personas esnifando
4 drogas por la nariz
2
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EVOLUCION DE LA VALORACION DE DIVERSAS ACCIONES
PARA RESOLVER EL PROBLEMA DE LAS DROGAS

Educacion en las escuelas

Tratamiento voluntario a consumidores

Control policial y aduanero

Campainas publicitarias

Leyes estrictas contra las drogas

Administracion médica de metadona

Tratamiento obligatorio a consumidores

Administracion médica de heroina

Legalizacion de cannabis

01995 m2003 m 2011
Legalizacion de todas las drogas
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PRINCIPALES VIAS DE INFORMACION POR LAS QUE LA
POBLACION HA RECIBIDO Y POR LAS QUE LE GUSTARIA RECIBIR
INFORMACION SOBRE DROGAS

Los medios de comunicacion 64,4

Internet (web, redes sociales, foros) 36.2

Charlas o cursos sobre el tema

Profesionales sociosanitarios

Profesores/as 7
Libros y/o folletos H 8.9
. . 151
Organismos oficiales
10,9
Padres/familiares 16,

10,4
Personas que han tenido contacto con ellas 11,2
6,9
Un amigo o conocido o compaifiero de trabajo 1 24.6

_ 6,2
La policia ,

0 10 20 30 40 50 60 70 80
B Vias por las que ha recibido informacion ® Vias por las que le gustaria recibir informacion
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PREVALENCIA DE CONSUMO DE DROGAS EMERGENTES,

alguna vez en la vida segun edad y sexo (%)
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