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¿PERO CÓMO LOGRAN CAMBIAR NUESTRAS CONDUCTAS?
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Iniciativa FreeBasics de Facebook
• Prohibido en India en 2016 
• Prohibido en Bolivia y el Congo en 

2018, por potenciar el discurso del 
odio. Contribución a la campaña de 
asesinatos.
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X y los tuits de 
información engañosa. 

Deja que otros usuarios 
digan que no es cierta 
una publicación, 

¡¡pero no la elimina!!

Meta no permite el scraping
No se pueda averiguar el alcance y las 
consecuencias reales de los productos 
de esta gran empresa

https://www.elpublicista.es/template/download-file.php?idf=852.pdf
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❑ Estudio de Steele et al. 
(2020) sobre los acuerdos 
de CocaCola con 
Universidades 
Americanas.

❑ Se especifica que la 
compañía puede finalizar 
los estudios en cualquier 
momento.

Así evitan resultados que les 
pueda perjudicar.
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Acuerdo entre Meta y la OMS:
➢Crece su imagen positiva
➢Evita que se indague en la raíz 
del problema, su algoritmo, y 
sigue evitando la regulación

Más de 2,3 millones de € 
han supuesto estos 
patrocinios a la AEP
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• ¿Podéis pedir toda la 
CocaCola que os apetezca? Sí

• ¿Podéis pedir todas las 
botellas de agua que 
queráis? NO

❑ Hoy 5 de Febrero, es más 
barato pedirte un RedBull en 
Dominos Pizza que una 
botella pequeña de agua

❑ En los menús, las imágenes 
siempre son con bebidas 
azucaradas
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17,4%32,3% 20,4% 18,9% 18,9%

La introducción de elevado contenido en azúcar antes de los 6 meses, supone un 
92% de riesgo de padecer sobrepeso y obesidad en edades tempranas

Si una papilla tiene 16% de azúcares, 
por cada 25 gr (1 ración) habría 4 gr de azúcar. 

¡¡¡El doble de la recomendación diaria!!!

➢ En Alemania y Reino Unido, 0 gr de azúcar
➢ En la India, 2.2gr
➢ En Pakistán, 2.7gr
➢ En Etiopía, 5.2gr
➢ En Tailandia, 6.0gr

GRACIAS NESTLÉ POR LAS DESIGUALDADES

Caso Cerelac de Nestlé 
(Abril 2024)
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¿CÓMO LOS FRENAMOS? 
(Aprendiendo de control de tabaco)
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CONCLUSIONES

❑El tabaco no es el único DCS. Pero sí el caso más sangrante…
❑Grandes industrias emplean estrategias similares con el fin de modificar 

nuestras conductas y obtener lucro.
❑Para luchar contra estos intereses debemos emplear lo aprendido en tabaco.
❑Debemos controlar la oferta, la publicidad, realizar contra-marketing y difundir 

la evidencia científica.
❑Al igual que en tabaco, buscamos la desnormalización y luchamos por las 

libertades.
❑Esto ya no es solo por la justicia y la equidad, esto va del mundo que queremos dejar a 

nuestros hijos. Os animo a uniros a la lucha.



Determinantes comerciales

Formula tu pregunta 
escaneando este código QR:

¡¡¡Muchas gracias por 
escucharme y por 
luchar contra l@s

poderos@s!!!

Si queréis saber más:
• Descargad el Monográfico que 

hemos hecho sobre DCS (gratuito)
• Apuntaos al Curso sobre DCS 

(gratuito) en www.sedet.org


