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RESUMEN DEL PROYECTO

Estudios previos de identificacion de biomarcadores asociados a adicciones han permitido vislumbrar una
serie de candidatos que, en el caso de validarse, podrian contribuir a perfeccionar el diagndstico y
tratamiento de los trastornos adictivos, asi como a progresar en la prevencion de las recaidas posteriores a
la interrupcién del consumo de drogas. En este contexto, el presente proyecto aborda la validacion de
polimorfismos seleccionados de los genes H3HR, CARTPT, CLU y MDK y de los niveles de CART, clusterina y
midkina en fluidos biolégicos como biomarcadores asociados a la adiccidon al alcohol, cocaina, tabaco y
comida.

HIPOTESIS

Nuestra hipdtesis de trabajo es que el estudio de candidatos a biomarcadores de adiccién constituye una
estrategia de utilidad para caracterizar de forma mas completa a los pacientes con adicciones que inician
tratamiento y perfeccionar el seguimiento de su evolucion.

OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS

1) Estudiar polimorfismos seleccionados de los genes H3RH, CARTPT, CLU y MDK en muestras de DNA de
sujetos alcohdlicos y adictos a cocaina procedentes del biobanco de la Red de Trastornos Adictivos del
Instituto de Salud Carlos lll, asi como en muestras de individuos control procedentes del Banco Nacional
de ADN Carlos lll, con el fin de averiguar si alguno de estos polimorfismos esta significativamente
asociado al grado de adiccién de los pacientes.

2) Estudiar los niveles de CART en el plasma de pacientes alcohdlicos procedentes del Hospital 12 de
Octubre, en saliva de pacientes fumadores de Madrid Salud y en plasma de obesos con adiccién a la
comida del Hospital General Universitario de Ciudad Real, con el fin de averiguar si estos niveles
correlacionan con la gravedad de la adiccién de los pacientes, si evolucionan de forma congruente con
los sintomas clinicos durante las terapias respectivas (terapia cognitivo-conductual, deshabituacion
tabaquica y cirugia bariatrica, respectivamente) y si son capaces de predecir la respuesta a dichos
tratamientos a un aino de su implantacion.

3) Estudiar los niveles de clusterina y midkina en los mismos pacientes y con los mismos objetivos que lo
descrito en el punto 2) para CART, y ademas en muestras de plasma de adictos a la cocaina y controles
no adictos proporcionadas por el Instituto de Investigacién Biomédica de Malaga.



