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Fumar cachimba
puede transmitir
enfermedades
debido a que se
comparten las
boquillas.

/
1
)

A ) B

MTT0S | CEALIDAD

Fumar cachimba
es maAas sano que
cigarrillos
tradicionales.
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Se estima que una
hora de cachimba
equivale a fumarse
un paquete entero
de 20 cigarrillos.
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Fumar cachimba con
leche en su base
hace que el humo

sea mdads denso
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Fumar cachimba

es mdAds sano porque Puede que no sea tanta nicotina como
| agua filtra el humo . si estuvieramos el mismo tiempo
s - = Fumar cachimba iqqarri M
del tabaco. ¥ . : fumando cigarrillos, pero sigue
Ifsb - SGTF} O qnlJed teniendo nicoting, Yy es una
S oo LHIE2C CCT sustancia adictiva.
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La temperatura del humo

La realidad es que el es insuficiente para generar

agua concentra el

vapor de agua. Lo que se /
h::;Ong ?iLlltf;:z;Iu inhala es el humo de la /
P ' combustion. i 4
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Se estima que una hora de

Fumar cachimba cachimba equivale a fumarse
no produce adiccion un paquete entero de 20
porgque casi no tiene cigarrillos.

nicotina.
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Una persona fumadora
inhala un cigarrillo alrededor
de 20 veces (500-600ml humo).
Unacachimba proporciona
alrededor de 200 inhalaciones
(90.000m! de humo).

Usar carbones eléctricos
elimina los problemas de
fumar en shisha /
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Substancias Toxicidad
! toxicas, incluso los pulmonar =
| que no llevan Riesgos de la
nicotina ni THC nicotina o THC,
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Infecciones que
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Contienen aditivos
Y saborizantes
para que no se

noten los efectos
negativos
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