
XXXI Symposium
sobre Avances en 
Drogodependencias

“Salud mental y adicciones.
Nuevos perfi les en la 
intervención en 
drogodependencias”

Lugar: Universidad de Deusto,
Campus de Bilbao (Auditorio)
Fecha: 31 de octubre de 2024

Instituto Deusto de 
Drogodependencias

Deusto

Objetivo general: Conocer las diferentes problemáticas derivadas 
de las adicciones con y sin sustancia que afectan a las personas 
diagnosticadas con algún tipo de enfermedad mental y las diferentes 
formas de intervención. 

Objetivos específi cos:
- Conocer la relación entre la salud mental y las adicciones.

- Identifi car nuevos perfi les en la intervención en drogodependencias.

- Refl exionar sobre los retos y difi cultades observadas para la 
intervención en adicciones con las personas con algún tipo de 
enfermedad mental.

- Propuesta de sugerencias para la orientación de políticas públicas en 
materia de salud mental y adicciones.

Dirigido a: equipos profesionales que trabajan en el ámbito de la 
salud mental y las adicciones. 

Organiza: 
Instituto Deusto de Drogodependencias de la Universidad de Deusto. 

Con la colaboración de: 
Dirección de Salud Pública y Adicciones del Gobierno Vasco 
(Departamento de Salud).

Programa

08h30-09h00 Recepción del Symposium

09h00-09h20 Presentación del Symposium

 Mª Isabel Rubio Florido. Decana de la Facultad de 
Educación y Deporte de la Universidad de Deusto

 Elena Aldasoro Unamuno. Dirección de Salud 
Pública y Adicciones. Gobierno Vasco

09h20-10h15   Ponencia inaugural: Perfi l de las adicciones en 
2023. La atención a las personas usuarias de la 
red UNAD

 Encarnación Pámpanas Porras. Secretaria de 
UNAD y Vocal UNAD Madrid

10h15-11h45  Mesa primera: Nuevas realidades en adicciones

- Nuevos perfi les en adicciones 
comportamentales

  Mª del Sol Roncero Rodríguez. Psiquiatra 
de adultos. ADCOM (Centro para prevención 
tratamiento e investigación en adicciones 
comportamentales). Hospital General Universitario 
Gregorio Marañón Madrid

 - Nuevas sustancias psicoactivas

  Benjamín Climent Díaz. Unidad Toxicológica del 
Hospital Universitario de Valencia

11h45-12h15 Descanso 

12h15-14h00  Mesa segunda: Evolución del abordaje e 
intervención en materia de drogodependencias

- MANUENE. 40 años de recorrido en la 
atención a adicciones

  Xabier Pérez y Mikel Palacios. Hospital de Día 
MANUENE

14h00 Conclusiones y Clausura



Droga-menpekotasunetako 
aurrerakuntzei buruzko

XXXI. Sinposioa
“Osasun mentala eta adikzioak. 
Profi l berriak droga-menpeko-
tasunen arloko esku-hartzean”

Lekua: Deustuko Unibertsitatea,
Bilboko Campusa (Entzungela)
Data: 2024ko urriak 31.

Droga-menpekotasunen
Deustuko Institutua

Deusto

Helburu orokorra: Gaixotasun mentalen bat diagnostikatuta duten 
pertsonei eragiten dieten substantziadun edo substantziarik gabeko 
adikzioetatik eratorritako problematikak eta esku-hartzeko modu 
desberdinak ezagutzea. 

Helburu zehatzak:
- Osasun mentalaren eta adikzioen arteko harremana ezagutzea.

- Droga-menpekotasunen arloko esku-hartzean profi l berriak 
identifi katzea.

- Buruko gaixotasunen bat duten pertsonekin adikzioetan esku 
hartzeko hautemandako erronkei eta zailtasunei buruz hausnartzea.

- Osasun mentalaren eta adikzioen arloko politika publikoak 
bideratzeko iradokizunen proposamena.

Norentzat: osasun mentalaren eta adikzioen arloan lan egiten duten 
talde profesionalentzat. 

Antolatzailea: 
Deustuko Unibertsitateko Droga-menpekotasunen Deustuko 
Institutua. 

Laguntzailea: 
Eusko Jaurlaritzako Osasun Publikoaren eta Adikzioen Zuzendaritza 
(Osasun Saila).

Egitaraua

08:30-09:00 Harrera

09:00-09:20 Sinposioaren aurkezpena

 Mª Isabel Rubio Florido. Deustuko Unibertsitateko 
Hezkuntza eta Kirol Fakultateko dekanoa

 Elena Aldasoro Unamuno. Osasun Publikoaren 
eta Adikzioen Zuzendaritza. Eusko Jaurlaritza

09:20-10:15   Hasierako hitzaldia: Adikzioen profi la 2023an. 
UNAD sareko erabiltzaileen arreta

 Encarnación Pámpanas Porras. UNADeko 
Idazkaria eta UNADeko Kidea (Madril)

10:15-11:45  Lehenengo mahai-ingurua: Errealitate berriak 
adikzioetan

- Jokabide-adikzioen profi l berriak

  Mª del Sol Roncero Rodríguez. ADCOM. 
(Portaera-adikzioak prebenitzeko, tratatzeko eta 
ikertzeko zentroa) Madrilgo Gregorio Marañón 
Ospitale Orokorra

 - Substantzia psikoaktibo berriak

  Benjamín Climent Díaz. Valentziako Unibertsitate 
Ospitaleko Toxikologia Unitatea

11:45-12:15 Atsedenaldia  

12:15-14:00  Bigarren mahai-ingurua: Droga-
menpekotasunen arloko lanketaren eta esku-
hartzearen bilakaera 

- MANUENE. 40 urteko ibilbidea adikzioen 
arretan

  Xabier Pérez y Mikel Palacios. MANUENE 
Eguneko Ospitalea

14:00 Ondorioak eta amaiera 


