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Qué se hace en Prevención: avances y limitaciones Fuentes: 
• Memorias de Planes Autonómicos
• Convocatorias subvenciones
• Evaluación Estrategia Nacional

 En España, la actividad preventiva en el ámbito de las 
adicciones es amplia y diversa, con algunos rasgos 
comunes en tipología de programas.

 Se centra fundamentalmente en la educación y la 
sensibilización social. 

 Se aplica sobre todo en los ámbitos escolar, familiar y 
comunitario. Se incluyen adicciones 
comportamentales.

 Mayoritariamente: prevención universal. En menor 
medida: selectiva e indicada.  Baja aplicación: 
ambiental/estructural.

 Estructura: equipos de ámbito local (planes 
provinciales/locales, ONG).

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Series1 2.604.429 3.049.562 2.224.406 2.212.801 1.827.186 1.866.388 2.019.140 1.844.702 2.039.595 2.256.679 2.296.772
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Fuente: Planes Autonómicos de Adicciones

Con fluctuaciones interanuales, observamos una tendencia a estabilización 

 Potencial preventivo 
redes/estructuras/recursos

trayectoria larga

bases y referencias
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Qué se hace en Prevención: avances y limitaciones

Fuente: Planes Autonómicos de Adicciones

 Pocos programas evaluados.

 Programas no alineados con la evidencia disponible.

 Programas que no siguen estándares o criterios de 
calidad consensuados.

 Desproporcionado nº de programas “distintos”:
170 escolar, 100 familiar

 Financiación de programas no evaluados.

 Equipos con necesidades no solventadas de formación, 
consolidación y renovación. 

2.009 2.010 2.011 2.012 2.013 2.014 2.015 2.016 2.017 2.018 2.019

Educativa (manualizada) 1.394.755 1.512.735 1.228.039 1.162.476 800.853 791.491 902.312 800.126 981.741 1.097.181 1.107.779

Educativa (puntual) 435.499 799.936 438.612 500.163 515.827 531.802 552.942 468.839 422.099 396.463 362.105

Ocio 495.857 404.692 296.049 293.365 294.217 259.126 272.024 258.850 293.901 379.408 496.746

Familiar 172.923 219.260 131.332 127.598 113.457 139.219 144.152 129.550 123.003 159.515 120.160

Selectiva Menores en riesgo 37.352 45.861 74.388 82.610 75.363 121.276 120.905 153.901 163.679 154.097 140.308
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Incrementa: Selectiva, Ocio y Educativa (manualizada) 
Decrece: Educativa (puntual) y FamiliarCon variaciones interanuales

Brecha entre ciencia/evidencia – planificación ‐ práctica
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Compromiso de todos con prevención de calidad: 
acortar las brechas entre ciencia – planificación ‐

práctica

Más 
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https://www.emcdda.europa.eu/be
st‐practice/xchange

http://www.buenaspracticasad
icciones.es/ServletDocument?d
ocument=2863

http://www.buenaspracticasadiccion
es.es/

https://www.emcdda.europa.eu/publications/te
chnical‐reports/environmental‐substance‐use‐
prevention‐interventions‐in‐europe_en

https://www.emcdda.europa.
eu/system/files/publications/
14065/TDMA21003ENN.pdf

https://www.adicciones.es/index.php/adicciones/a
rticle/view/151/151

https://pnsd.sanidad.gob.es/profesional
es/prevencion/pdf/2020_Curriculum_de
_prevencion_europeo.pdf

Bases y herramientas 
para la mejora

Prevención ambiental:
Eficacia y viabilidad
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