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¿Qué es el 'humo digital'? La AECC advierte de esta nueva forma de 
exposición al tabaco y de sus consecuencias  
(19/04/2023 13:10) www.infosalus.com  
https://www.infosalus.com/salud-investigacion/noticia-humo-digital-aecc-
advierte-nueva-forma-exposicion-tabaco-consecuencias-
20230419131014.html  

 

 

Nueve de cada diez jóvenes españoles están expuestos al ‘humo digital’: 
fumar y vapear está de moda en redes sociales  
(19/04/2023 17:43) elpais.com  
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2023-04-19/nueve-de-cada-diez-jovenes-
espanoles-estan-expuestos-al-humo-digital-fumar-y-vapear-esta-de-moda-en-
redes-sociales.html  

 

 

Nueve de cada diez jóvenes han estado expuestos al “humo digital”, según 
un estudio  
(19/04/2023 13:20) www.lavanguardia.com  
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230419/8907007/nueve-diez-
jovenes-han-expuestos-humo-digital-estudio.html  

 

 

Las redes prestigian el vaporeo y el e-cigarrillo entre los jóvenes  
(20/04/2023 06:00) www.lavanguardia.com  
https://www.lavanguardia.com/vida/20230420/8908643/redes-prestigian-
vaporeo-e-cigarrillo-jovenes.html  

 

 

Salud | Más del 57% de los jóvenes españoles cree que vapear está de moda 
porque lo hacen 'influencers' o 'streamers'  
(19/04/2023 14:09) www.farodevigo.es  
https://www.farodevigo.es/sociedad/2023/04/19/57-jovenes-espanoles-cree-
vapear-moda-influencers-streamers-86209117.html  

 

 

Adicciones, 'burnout' y pandemia: el acoso a la salud mental  
(19/04/2023 16:47) www.elmundo.es  
https://www.elmundo.es/comunidad-
valenciana/2023/04/19/643ffe45e4d4d893728b45a8.html  

 

 

Recuperación de adicciones: cuáles son las principales señales de alarma  
(19/04/2023 11:19) www.vigoe.es  
https://www.vigoe.es/salud/recuperacion-de-adicciones-cuales-son-las-
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Sanidad en Baleares: «El consumo de cannabis se ha normalizado entre la 
población joven»  
(19/04/2023 12:27) ultimahora.es  
https://ultimahora.es/noticias/local/2023/04/19/1920689/sanidad-baleares-
consumo-cannabis-normalizado-entre-poblacion-joven.html  

 

 

Los baleares ya beben menos alcohol que la media española  
(19/04/2023 12:45) www.diariodemallorca.es  
https://www.diariodemallorca.es/mallorca/2023/04/19/baleares-beben-
alcohol-media-espanola-86203956.html  

 

Fumar y vapear al principio de la adolescencia se relaciona con un 
tabaquismo más intenso años después  
(19/04/2023 12:12) www.heraldo.es  
https://www.heraldo.es/noticias/salud/2023/04/19/fumar-vapear-principio-
adolescencia-relaciona-tabaquismo-intenso-1645953.html 

 

 

Día de la marihuana| Los efectos nocivos de los porros a largo plazo  
(20/04/2023 00:35) www.ultimahora.es  
https://www.ultimahora.es/xaloc/dudas-
respuestas/2023/04/20/1920863/dia-marihuana-efectos-nocivos-porros-
nuestro-cuerpo-largo-plazo.html  

 

 

Día Mundial de la Marihuana: ¿en qué países está legalizado su consumo?  
(20/04/2023 07:29) www.antena3.com  
https://www.antena3.com/noticias/sociedad/dia-mundial-marihuana-que-
paises-esta-legalizado-consumo_202304206440cc6a7f1ecd000197b1e0.html  
MÁS INFORMACIÓN: DGPNSD-Regulación del cannabis 

 

 

Lo Que De Verdad Importa organiza un acto para concienciar a los jóvenes 
sobre los daños del tabaco  
(19/04/2023 09:57) www.lavanguardia.com  
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230419/8906309/verdad-
importa-organiza-acto-concienciar-jovenes-sobre-danos-tabaco.html  

 

 

La Guardia Civil interviene una tonelada de cocaína en el Puerto de Algeciras 
en una operación con 23 registros y varios detenidos  
(19/04/2023 13:36) www.europasur.es  
https://www.europasur.es/campo-de-gibraltar/Guardia-Civil-cocaina-puerto-
algeciras-operacion-registros-detenidos_0_1785422077.html  
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