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Resumen

Justificacion: La depresion es el trastorno psiquiatrico que presenta mayor comorbilidad con
la dependencia a la cocaina. Asimismo, existe un importante solapamiento entre las
alteraciones neuropsicolégicas (memoria, flexibilidad, toma de decisiones), de
funcionamiento cerebral (disfunciones del circuito fronto-limbico), y neuroendocrinas
(respuesta hipotalamica-hipofisaria-adrenal) de ambos trastornos. Estas alteraciones influyen
en la reactividad ante la recompensa y el estrés, implicadas en el consumo y la recaida de los
cocaindmanos.

Objetivos: Caracterizar los efectos de la comorbilidad entre la dependencia a la cocaina y
la depresion sobre el rendimiento neuropsicolégico, el funcionamiento cerebral y la
reactividad al estrés; y estudiar la influencia de estas variables sobre la recaida. Asimismo,
se estudiaran los efectos moduladores de polimorfismos en los sistemas neuroquimicos que
regulan los circuitos fronto-limbicos; dopamina (catecol-metil-transferasa -COMT) vy
serotonina (transportador hSERT).

Desarrollo del estudio: Se estudiaran: (1) 30 pacientes cocaindmanos con comorbilidad
depresiva; (2) 30 pacientes cocaindbmanos sin comorbilidad depresiva; (3) 30 individuos sanos.
Los pacientes cocaindmanos ingresaran en la Unidad de Toxicomanias, donde permaneceran
un minimo de dos semanas en situacion de abstinencia controlada. Durante esta estancia, se
realizaran evaluaciones psiquiatricas, neuropsicolégicas y de neuroimagen funcional,
centradas en la regulacion de la recompensa y el estrés. Mediante un seguimiento telefénico
a los 90 dias del alta, se determinara la influencia de estas variables sobre la recaida.

Material y método: (1) Todos los sujetos seran diagnosticados segun criterios DSM-IV mediante
la entrevista semiestructurada PRISM para realizar diagnostico psiquiatrico en consumidores
de sustancias psicoactivas. (2) Evaluacién neuropsicoldgica: N-Back, Go/NoGo afectiva, Tarea
de recoleccion de informacion, Tarea de descuento asociado a la demora, Prueba de
categorias, Tarea de juego de lowa. (3) Evaluacion de resonancia magnética funcional (RMf)
mediante la utilizacién de paradigmas cognitivos: Incentivo monetario demorado, Reactividad
emocional, Tarea de interferencia de multiples fuentes. (4) Se obtendran muestras de sangre
para extraccion de ADN y genotipado de los polimorfismos de la COMT y el hSERT; y para
estudio hormonal de cortisol, ACTH y CRH. Se realizaran determinaciones de cocaina en
cabello para confirmar la abstinencia.

Contexto: Unidad de Farmacologia del IMIM, Unidad de Toxicomanias del Hospital del Mar,
Instituto de Alta Tecnologia.



