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Resumen Aunque los objetivos de ambos subproyectos son diferentes entre si, ambos persiguen la
determinacién de un dafio del tejido nervioso por el alcohol en los mismos individuos. A la hora de
determinar si un dafio en el tejido nervioso es especifico para algunas regiones cerebrales o es un dafo
que afecta a todo el sistema nervioso por igual, puede ser de gran ayuda la evaluacién del sistema
nervioso por medio de varias técnicas. En el caso del estudio en humanos, la valoracidn de una pérdida
de tejido nervioso observada mediante RM y su analisis volumétrico podiia estar asociada a alteraciones
del funcionamiento de la retina producidas también por la intoxicacién alcohdlica. De hecho, la retina es
considerada parte del sisterma nervioso central ya que comparte muchas caracleristicas con éste.

Esta asociacién confirmarfa la hipotesis de un dafio generalizado del sistema nervioso por el alcchol.
Dicha ventaja es igualmente aplicable para el estudio experimental.

Si ubicamos el punto de perspectiva en la FOM, parece todavia mas claro la necesidad de la coordinacion
con el CEU, principalmente por dos motivos:

1) El grupo del Dr. Romero presenta un estudio de RM en pacientes con dependencia y abuso de alcohol.
Dicho proyecto conlleva una infraestructura compleja que incluye el acuerdo con la Unidad de Alcohologia
para derivar pacientes volunlarios que deseen participar en el estudio, la seleccién y valoracién
psiquitrica de dichos paclentes, la solicitud y aprobacién del protocolo experimental por parte del comité
ético del hospital Arnau de Vilanova, asl como la misma valoracién por

RM. De Valencia. Por ello, se planted la primera necesidad de coordinamos, ya que esos mismos
pacientes podrian ser derivados a la Fundacidn Oftaimaldgica del

Mediterraneo para llevar a cabo una valoracién del dafo preducide por el consumo de alcohol sobre la
retina y el nervio Gplico.

2) La segunda necesidad de coordinacién esta relacionada con la parte de investigacién basica con
animales, debido a que el grupo del CEU dispone de la maguinaria necesaria para realizar el estudio
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electrofisiolégico en estos animales, mientras que en la FOM tenemos personal cualificado para
desarrollar dicho estudio, especialmente a la hora de comparar los resultades con los obtenidos en
humanos.

Es posible gue la alteracion nerviosa tenga un componente funcional, es decir, la forma en la que el
cerebro lleva a cabo algunos proceses. Por ejemplo, se ha visto que pacientes con degeneracién macular,
al realizar una tarea de discriminacién visual hiperactivan, en comparacién a un grupe de sujetes sanos,
regiones parietales y frontales [1]. Los autores sugieren gue esta alteracidn se debe a un mecanismo
compensatorio en los procesos “top-down” por los gue regiones que procesan la Informacion a un nivel
superior modulan a regiones de procesamiento més basicas, cosa que puede ocurrir cuando el input
visual se ve empobrecido por esta degeneracién macular o bien por un dano del alcohol sobre la retina.
Pues bien, aunque los estudios funcionales exceden a la intencién de este primer estudio estructural, la
correlacién de la estructura con alteraciones electrofisiolégicas constituye un primer paso en esta
direccion.




