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" El Plan Nacional-sobre Drogas
| ‘lesdesea '
que el 2024 sea musical

c

“Por la musica, misteriosa forma del tiempo.”

(Jorge Luis Borges)

FELIZ 2024

Agradecemos que sigais confiando en nosotros

y deseamos seguir trabajando junt@s el préximo ano.



Informacion & Comunicacion. Actividad PNSD 2023

Os presentamos en este boletin lo que hemos
compartido durante 2023:

INFORMAR ...

INVESTIGAR ...

SENSIBILIZAR

PUBLICAR

CONVERSAR




INFORMAR

Dossiers informativos
en seccion web ciudadanos

n sobre drogas y salud mental (enero 2023)
ob.es/profesionales/sistemasinformacion/sistemalnformacion/pdf/2

acionAdiccionesSuicidio.pdf

xido nitroso o "gas de la risa" (mayo 2023)
gob.es/ciudadanos/dosieresinformacion/pdf/20230504_Dosier_Oxi-
f

bre drogas y adiciones, 2023 (septiembre 2023)
ob.es/profesionales/sistemasinformacion/informesEstadisticas/pdf/
Indicadores_Clave.pdf

EDA. Bebidas energéticas (diciembre 2023)
ob.es/ciudadanos/dosieresinformacion/pdf/20231204_OEDA_Bebi-
ES2023_pdf

idas energéticas (diciembre 2023)
b.es/ciudadanos/dosieresinformacion/pdf/20231204_Infografia_Be
DES2023.pdf

INDICADORES CLAVE
SOBRE DROGAS Y ADICCIONES, 2023



https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/sistemaInformacion/pdf/20230112_FolletoInformacionAdiccionesSuicidio.pdf
https://pnsd.sanidad.gob.es/ciudadanos/dosieresinformacion/pdf/20230504_Dosier_OxidoNitroso_GasRisa.pdf
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/informesEstadisticas/pdf/2023_Boletin_PNSD_Indicadores_Clave.pdf
https://pnsd.sanidad.gob.es/ciudadanos/dosieresinformacion/pdf/20231204_Infografia_BebidasEnergeticasESTUDES2023.pdf
https://pnsd.sanidad.gob.es/ciudadanos/dosieresinformacion/pdf/20231204_OEDA_BebidasEnergeticasESTUDES2023_.pdf

INVESTIGAR

ENCUESTAS

Informne ESTUDES 2023

De la Encuesta sobre uso de drogas en Enseflanzas Secundarias en

Espafia (ESTUDES) se ha publicado a lo largo de 2023: ESTUDES
® Resumen Ejecutivo
® Summary Report

® Resumen en Power Point

ESTUDES 2023
https://ponsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasinformacion/sistemalnformacion/pdf/ESTUDES_2023_Informe.pdf
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasinformacion/sistemalnformacion/pdf/ESTUDES_2023_Resumen_ejecutivo.pdf
https://ponsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasinformacion/sistemalnformacion/pdf/ESTUDES_2023_Summary_Report.pdf
https://jponsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasinformacion/sistemalnformacion/pdf/ESTUDES_2023_Presentacion_enWeb.pdf

AYUDAS A LA INVESTIGACION

Se promueve la construccion de una ciencia accesible para todas las personas enmar-
cando esta apuesta en las politicas de Gobierno Abierto y Buen Gobierno, que intentan
lograr instituciones mas transparentes y mejorar el conocimiento que tiene la ciudadani

sobre las adicciones.

https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/investigacion/home.htm

“Necesitamos conjeturas inteligentes

de base historica
para enfrentarnos a posibles retos.”
(Timothy Garton Ash)




SENSIBILIZAR

CAMPANAS

22/2023: Prevencién del Juego de Apuestas
#IimportanteNoParticipar
Lo importante es no participar

Ministerio de Sanidad

5 actividad ampliamente extendida en nuestra sociedad, segun
es comportamentales: juego con dinero, uso de videojuegos y
et en las encuestas de drogas y otras adicciones en Espana. El
15 a 64 anos ha jugado con dinero (presencial, online o ambos)
N hombres y 61,5% en mujeres). Este estudio apunta a una as-
juego con dinero, en especial entre los grupos de menor edad

bticiasEventos/campannasPreventivasinformativas/campannas/home.htm

$1 apostar forma parte
de tu rutina, puedes descuidar
lo que més importa.

A veces, lo importante es

no participar.

A
§ L
L e

3i apostar forma parte P 0
e tu rutina, puedes descuidar ' ,& ﬂ
lo que mas importa.
A veces, lo importante 8s
no DaFIIBI[IHI‘.




PUBLICAR

Memoria PNSD 2021 MORIA

La Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre o 202]
Drogas publica anualmente la Memoria de actividades

del PNSD.
https://ponsd.sanidad.gob.es/pnsd/memorias/docs/2022_MEMORIAPNSD_2021.pdf

Fondo de Bienes Decomisados

Fondo
de Bienes
Decomisados

El Fondo de bienes decomisados por trafico de droga

R . litos relacionados, creado en 1995, esta conformado pgd

decomisados por sentencia firme en procesos judici

cotrafico y otros delitos relacionados. Las cuantias que se obtienen son desti
sarcir el riesgo y el dano que el trafico supone y contribuir a la lucha para di
incidencia.

Portal Plan Nacional sobre Drogas - Informes Anuales Fondo de Bienes Decomisados (sanidad.gob.es)
https://ponsd.sanidad.gob.es/delegacionGobiernoPNSD/fondoBienesDecomisados/InformesFondo/home.ht

Informe OEDA 2023
Estadisticas OEDA 2023

INFORME 2023

Alcohol, tabaco y drogas legales en Espaia

Desde 1998 el OEDA elabora informes periddicos sobre la situacion
y tendencias de los problemas de drogas en Espana. Este es uno
de los principales instrumentos para exponer y difundir la informa-

cion actualizada y contextualizada sobre las drogas y los problemas
ESTADISTICAS 2023

Alcohol, tabaco y drogas ilegales en Espafia

asociados. La realizacion de este informe es posible gracias a la par-
ticipacion de diferentes Organismos de la Administracion General
del Estado y de las Comunidades Autonomas.

Desde 2013 se publica junto con el Informe, otro documento de Esta-
disticas, que incluye una seleccidon de tablas y graficos que aportan in-
formacion complementaria. Ambos documentos cuentan con un indice

interactivo que permite acceder directamente al apartado de interés.
Informe OEDA 2023
https:/pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasinformacion/informesEstadisticas/pdf/20230EDA-INF(

Estadisticas OEDA 2023
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasinformacion/informesEstadisticas/pdf/20230EDA-ES


https://pnsd.sanidad.gob.es/pnsd/memorias/docs/2023_MEMORIAPNSD_2021.pdf

CONVERSAR

AGORAS

Espacio de encuentro virtual impulsado por la DGPNSD, en el que se trata la actualidad
de las adicciones. Durante 2023 se han celebrado los siguientes eventos:

Xlll Encuentro Agora: Drogas y adicciones en el ambito penitenciario
(9 de febrero de 2023)

XIV Encuentro Agora: Nuevos abordajes del consumo de riesgo de alcohol
(20 de abril de 2023)

XV Encuentro Agora: La patologia dual y la red de atencién a drogas y
adicciones (4 de julio de 2023)

XVI Encuentro Agora: Medicamentos con capacidad adictiva:
ansioliticos e hipnosedantes (10 de octubre de 2023)

XVII Encuentro Agora: Buenas Practicas en prevencion
de adicciones (29 de noviembre de 2023) Medicamentos

con capacidad
adictiva:
ansioliticos

Espacio de encuentro virtual impulsado por la Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas.

-
Se tratardn temas de interés sobre adicciones con la parficipacion de diferentes expertos. e h I p noseda nies

“La patologia dual y la red de atencién a drogas y adicciones” \
4 de julio de 2023. De 10:30 a 12.00 horas (on-line) a“g oru
ion por el del i para el Plan Nacional sobre Drogas, D. Joan R Villalbi Hereter
\_ Moderadora: Dra. Elena Alvarez Martin. Subdir General de
I “Patologia dual: conceptos, mecanismos, “La atencién a la comorbilidad de las personas
. frecuencia, y necesidades asistenciales” con adicclones: una A ;
 Dr. Carlos Roncero Alonso Dra. Francina Fonseca Casals
Profesor Titular de Psiqui . Facultad de Medicina. Directora del proceso de Adicciones.
ital del
e
if

o ! omplejo Asistencial Uni ario de Salamanca ] | iencias de la Vida.
r “El reto de coordinar servicios para atender a pacientes con
GQ Ba | ! = adicciones y otra comorbilidad”
| Dr. Rodrigo Joaquin Oraa Gil
.‘ E Jefe de Servicio Sar de Adicciones
- en la Red de Salus izkaia de Osakidetza -
ervi le Salug

El acto se podré seguit en youtube (@PNSD) y en streaming a través del siguiente enlace: hitps://streaming.mscbs.gob.es

En 2024 deseamos seguir conversando
con nuestro publico:
AGORA



ACTIVIDAD EN TWITTER

destacar

ELECTRONICO

:QUE ES?
Dispositivo electrénico utilizado

para inhalar un vapor que
habitualmente contiene
nicotina.

NO contiene tabaco.

NO es una alternativa
saludable.

EFECTOS EN
LA SALUD

Daiiino para quien lo
consume y las personas
de alrededor.

NO es vapor de
agua.

EMITE

aerosol. No esta demostrado que sea

menos nocivo que el tabaco o
que ayude a dejarlo.

Impacto negativo en poblacién joven:
En muchos casos su uso precede al
consumo de tabaco y/o cannabis.

DELFGADIGN DR GEAFIAG

Entre todos y todas
construimos una
sociedad mas saludable

—CIGARRILLO——

POPPE R

¢QUE ES EL
FENTANILO?

= *100000 muerles per sebrudosis on 1 afia on EEUY

Tlewtrdn we o1 prabiowe oo Dibrdos Uadai = s ot dotsr s borma.
Pucew s onme oy (Teegetyl

LCOMC RECOMOCER LAS SENALES DE UNA SOBREDOSIS? -

L
Ha resnande 3

= Piel de color gris, azel o pdlida . * .
”

. 1COMO REVERTIR UNA SOBREDOSIS!

* Uame al 112 inmediatomente

* Admindstre naloxona

* Vualva o admin'strar nelsxsna
* Maakngase calmade y Trangelle
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EFECTOS FENTANILO:
ADICCION ->»on >

FELICIDAD EXTREMA
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Encuesta para valorar la satisfaccion con
los servicios y actividades de la DGPNSD 2023
Informe de resultados

https://onsd.sanidad.gob.es/delegacionGobiernoPNSD/actividad/pdf/InformeEncuestaSatisfac-
cionDGPNSD_2023.pdf

https://onsd.sanidad.gob.es/delegacionGobiernoPNSD/actividad/pdf/InformeEncuestaSatisfac-
cionDGPNSD_Resumen2023..pdf

Encuesta para valorar |a satisfaccion con los
servicios y actividades de la DGPNSD. 2023

Informe de resultados

Noviembre 2023

Una vuelta a la conversacion publica,
una necesidad de disentir
y de cubrirnos con palabras

Y nuestra seccion actualizada



https://pnsd.sanidad.gob.es/delegacionGobiernoPNSD/actividad/pdf/InformeEncuestaSatisfaccionDGPNSD_2023.pdf
https://pnsd.sanidad.gob.es/delegacionGobiernoPNSD/actividad/pdf/InformeEncuestaSatisfaccionDGPNSD_Resumen2023..pdf
https://pnsd.sanidad.gob.es/ciudadanos/ayudaCerca/home.htm
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