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UNAD - LA RED DE ATENCION A LAS
ADICCIONES

* Nacimos en 1985
e 5 asociaciones fundadoras
* Hoy: 204 entidades en todo el pais

* Prevencion - Tratamiento - Reduccion de danos - Incorporacion social -
Asesoramiento juridico
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NUESTRO ORIGEN

Anos 80: una emergencia social y sanitaria

* Expansion de la heroina

* Impacto del VIH

* Ausencia de intervencion publica efectiva y recursos

* Movilizaciones impulsadas por colectivos de familias. Asociaciones de
madres.

* Las manifestaciones, protestas y acciones de presion fueron el inicio
del cambio
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EL INICIO DEL CAMBIO

1985: Nace la Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre
Drogas

* E|l Estado comienza a articular una respuesta
* UNAD se constituye como red estatal del movimiento asociativo

* Lared UNAD empieza a trabajar bajo un modelo de intervencidn
biopsicosocial
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40 anos después...

* UNAD es una piezaclave en la defensa de derechos

De la denuncia colectiva - a la propuesta
a la organizacion — ala accion.
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El valor del tercer sector

Proximidad - Acceso - Confianza

Lo que ningun otro sistema puede sustituir.
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NUESTRO ALCANCE (2024)

37.899 personas en atencion directa
1.200.000 personas en prevencion

6.000 familias acompanadas
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NUESTRO MODELO

Atencion:

e con enfoque de derechos,

* desde un modelo biopsicosocial,
e centrada en la persona,

* sin barreras de acceso,

* para reducir estigma,

* con acompanamiento continuo.
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INNOVACION DESDE LA SOCIEDAD CIVIL

Intervenciones que nacieron en el Tercer Sector:
* Reduccion de daios

* Trabajo en calle

* Programas de pares

e Atencion en prisiones

* Respuesta al VIH
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INNOVACION ACTUAL

Nuevos retos, nuevas respuestas:

Programas pioneros en chemsex
Detectamos necesidades, actuamos antes.
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LA CLAVE: LA COORDINACION

Nadie puede abordar las adicciones en solitario.

Sanidad - Servicios Sociales - Justicia - Educacion - Tercer Sector

Las respuestas funcionan cuando trabajamos juntas.
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RETO 1. MANTENER LAS ADICCIONES CON
SUSTANCIA EN LA AGENDA

* No relegarlas frente al juego y las pantallas

* Necesitamos redes fuertes: prevencion, reduccion de danos,

tratamiento e inclusion

* En todas las comunidades autonomas
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RETO 2. MUJERES CON ADICCIONES

 Mas estigma, mas silencio, mas barreras
* 1 mujer por cada 4 hombres llega a los recursos

* Muchas son victimas de violencia de género

Necesitamos recursos especificosy especializados.
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RETO 3. PERSONAS PRIVADAS DE LIBERTAD

* Muchas llegan por consumos problematicos

* La prision no mejora las adicciones ni reduce reincidencia

Alternativas reales y accesibles a la prision
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RETO 4. JUEGO, PANTALLAS Y PUBLICIDAD

* La industria del juego impacta en jovenes y adolescentes
* Regular la publicidad es salud publica

* Necesidad de reforzar la atencion a nuevas adicciones
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LA NUEVA ESTRATEGIA NACIONAL

Una oportunidad para seguir construyendo juntos.

UNAD: compromiso, participacion y propuesta.
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Gracias a la Delegacion.
Gracias por estos 40 anos de camino compartido.

Gracias por contar con UNAD.
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