Mujer, adiccion y violencia de género

“Hel

La reciente Estrategia Nacional sobre Adicciones 2017-
2024 del Plan Nacional sobre Drogas afirma que “la
Organizacion Mundial de la Salud (2010) ha identificado
el consumo abusivo de alcohol como uno de los factores
de riesgo en la violencia contra la pareja y la violencia
sexual. (...) Ademas, parece ser que la relacion entre
consumo de alcohol y agresiéon es mas fuerte entre
hombres maltratadores que entre hombres de poblacién
general, y se considera que el consumo de riesgo de
alcohol incrementa las probabilidades de que las
agresiones sean mas graves.(...) Por otro lado, las
mujeres que han sufrido violencia de pareja tienen casi el
doble de posibilidades de padecer problemas con el
alcohol, asi como que la violencia sexual ejercida contra
ellas puede a su vez incrementar su consumo de alcohol.
La mujer, por tanto, sufre doblemente como victima el
consumo excesivo de alcohol. Por un lado, en relacion
con la violencia ejercida sobre ella por la pareja(‘ue
consume alcohol de forma nociva, y por ofro
padeciendo ella misma problemas de consumo nocivo
como consecuencia de esa violencia”.
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Si ya de por si las adicciones son fenédmenos
extremadamente complejos de abordar, la asistencia a
una mujer adicta que sufre o ha sufrido malos tratos
establece como un reto terapéutico de primer orden para
abordar con eficacia la violen de género en las
adicciones en la mujer, tanto en s rtiente terapéutica
como preventiva. La propuesta intervencion debe
estar dotada de una consistencia suficient e solo

posible si tal propuesta se basa en una
de intervencion unificados y sinérgicos y
que integre progresivamente objetivos dem
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~ Teniendo en cuenta los parrafos anteriores, el curso
Qtentara ofrecer a los asistentes una serie de

Cimientos practicos y actualizados sobre las
gias y pl intos especificos de
de violencia de género
lida de lo posible la
a un colectivo que
dificultades en el
0 para fomentar la
y de género en la
anitarios como de
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I Y BIENESTAR SOCIAL



Programa
Jueves 13/12/2018

8:30 h. — Recogida de documentacion

9:00 h. a 11:00 h. — Seminario: “Mujer adicta, maltrato y
dependencia afectiva”. Cruz Rivas Reguero.
Psicéloga General Sanitaria. Fundacion
Instituto Spiral — Principado de Asturias.

11:00 h. a 11:30 h. — Descanso

11:30 h. a 13:30 h. — Continuaciéon Seminario: “Mujer adicta,
maltrato y dependencia afectiva.
Intervencion”. Cruz Rivas Reguero.
Psicéloga General Sanitaria. Fundacion
Instituto Spiral — Principado de Asturias.

13:30 h. a 15:00 h. — Comida

15:00 h. a 17:00 h. — Seminario: “Mujer, adiccion y violencia
de género: aspectos psicosociales basicos
y violencia de género cibernética
(cibermaltrato, grooming y sexting)”. Maria
de la Villa Moral Jiménez. Profesora Titular
de Psicologia Social. Facultad de
Psicologia. Universidad de Oviedo.
Principado de Asturias.

17:00 h. a 17:30 h. — Descanso

17:30 h. a 19:30 h. — Continuacién Seminario: “Mujer,
adiccion y violencia de género: aspectos
psicosociales basicos y violencia de género
cibernética (cibermaltrato, grooming y
sexting)”. Maria de la Villa Moral Jiménez.
Profesora Titular del Area de Psicologia
Social. Departamento de Psicologia.
Universidad de Oviedo. Principado de
Asturias.

19:30 h .-  Fin jornada

VIERNES 21/12/2018

9:00 h. a 11:0 h. — Seminario: “Psicopatologia y abordaje
psiquiatrico de las adicciones en la mujer”.
Carlos Sirvent Ruiz. Médico Psiquiatra.
Fundacion Instituto Spiral. Principado de
Asturias.

11:00 h. a 11:30 h. — Descanso

11:30 h. a 13:30 h. — Continuacién Seminario:
“Psicopatologia y abordaje psiquiatrico de
las adicciones en la mujer”. Carlos
Sirvent Ruiz. Médico Psiquiatra.
Fundacion Instituto Spiral. Principado de
Asturias.

13:30 h. a 15:00 h. — Comida

15:00 h. a 17:00 h. —Seminario: “Intervencion
psicoterapéutica integral con adictas
victimas de violencia de género (l):
terapia individual y de pareja”. Leandro
Palacios Ajuria. Psicologo Clinico.
Fundacion Instituto Spiral. C. de Madrid.

17:00 h. a 17:30 h. — Descanso

17:30 h. a 19:30 h. — Continuacion Seminario:
“Intervencion psicoterapéutica integral
con adictas victimas de violencia de
geénero (ll): terapia de grupo y familiar”.
Raquel Delgado Moya. Psicopedagoga.
Fundacion Instituto Spiral. Junta de
Castilla y Ledn.

19:30 h .- Fin curso
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Nombre y apellidos

Ciudad

CP

Direccion

Profesion/estudios

Teléfono

Email

DNI

Inspcicidn gratuita. Enviar inscripciones a eventos@fispiral.com

Estos datos seran tratados segun ley 34/2002 de 11 de julio art 21. Mas informacion en www.fispiral.com/politica-de-privacidad

Para ejerecer su derecho rectificacion, limitacion de tratamiento, supresion, portabilidad y oposicién al tratamiento de sus datos de caracter personal envie un email a info@fispiral.com
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