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CONSULTAS EN EL SERVICIO DE URGENCIAS PEDIATRICAS

Los servicios de urgencias son los primeros receptores de las consecuencias del
consumo de alcohol en adolescentes

OBSERVATORIO TOXICOLOGICO SEUP 2.962 consultas a urgencias por sospecha de
2008-2022 intoxicacion (0,23 %)
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Intoxicaciones recreativas (Observatorio Toxicologico de SEUP) ’ Q§ SEUP

60
Dia 13 Dia 13,14y 15

50 N

A
v
A
v

: I I I
30 I N = 359 episodios
Edad mediana = 14 afos
20 ~
= Rango edad =11 - 17 afios
o :
61 % mujeres
10
O I
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
B Alcohol  m Alcohol + otras sustancias B Otras sustancias
AG O RA [=] e
MNINI TV Formula tu pregunta Ps s 5
Alcohol y menores escaneando este cédigo QR: - ——




An Pediatr (Barc). 2009;70(2):132-136 Rev Esp Salud Publica. 2020: Vol. 94: 13 de noviembre el-8. www.mscbs.es/resp

su ni J ou n d e Déu Recibido: 22 de julio de 2020
ORIGINAL BRE‘IE Aceptado: 25 de scptiembre de 2020
Publicado: 13 de noviembre de 2020

Barcelona - Hospital

ANALES>PEDIATRIA

h

ANALES*PEDIATRIA

ANALISIS COMPARATIVO DE LA INCIDENCIA DE INTOXICACIONES ETILICAS
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Evolucion de la incidencia de las consultas de Marina Caballero Bellon (1,2), Vanessa Arias Constanti (1,2), Ana I. Curcoy Barcenilla (1.2), Victoria Trenchs Sainz de la Maza (1,2),
ORIGINAL adolescentes por intoxicacion etilica aguda en @ Crosshtark Anna Colom Gordillo (1,2) y Carles Luaces Cubells (1.2)
ConSU ItaS por .intox.icac.ién etilica aguda en un servicio un servicio de urgencias durante 6 afios (1) Influencia del entorno en el bienestar del nifio y del adolescente. Institut de Recerca Sant Joan de Déu. Esplugues de Llobregat. Esparia.

de urgencias pediétricas Victoria Trenchs Sainz de la Maza®, Ana 1. Curcoy Barcenilla, (2) Servicio de Urgencias de Pediatria. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. Esplugues de Llobregat. Espafia.

Vanessa Arias Constanti y Carles Luaces Cubells - ) - ] )
. . . . , b Los autores declaran que no existe nimngun conflicto de interés.
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C. Luaces Cubells®* Servicio de Urgencias, Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona, Esparia (*) Este trabajo ha sido presentado parcialmente como péster en la 23* Reunion de la Sociedad Espafiola de Urgencias de Pediatria
Cartas cien[rﬁcus/Med Clin (Barc). 2015;144(5):230-234 (abril 2018) y en el 66° Congreso de la Asociacion Espafiola de Pediatria (junio 2018).
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Calidad de la atencién recibida por los pacientes con intoxicacién etilica en un servicio

de urgencias pediatricas
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Tasa de incidencia de IEA cada 1.000 episodios de Urgencias de pacientes Quality of care received Py patients with alcohol poisoning in a pediatric emergency department
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Emergencias 2023;35:471-475 Dia de Consulta

Calidad de la atencién recibida por los pacientes con intoxicacion etilica en un servicio
de urgencias pediatricas

27%

Quality of care received by patients with alcohol poisoning in a pediatric emergency department

Cristina Camara Costa', Eduardo José Costa Félix de Oliveira', Lidia Martinez-Sanchez**, Carles Luaces Cubells®*,
Victoria Trenchs Sainz de la Maza®*

n =569

73%
- Chicas 326 casos (57%)

- Edad mediana: 15,7 anos (RIC: 14,9-16,6)
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- Policonsumo de sustancias: 87 (15,3%) Distribucion horaria 00:0407‘8$°°h

- Gravedad:
PSS 1 (toxicidad leve) = 74,8%
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Tabla 1. Caracteristicas clinicas y epidemiologicas de los pacientes y resultado de los indicadores de calidad segin los afios analizados

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
\i’arlahle N =56 N = &1 N=79 N =569 N=47 N =56 N = B8 N=37 N=76 F
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Edad < 15 afios 17(30,4) 15(24,6) 21(26,6) 19(27,1) 10(21,3) 15(26,8) 12(21,6) 11(29,7) 29(38,2) 0,492
Sexo femenino 31(554) 35(57,4) 41(51,9) 40(58,0) 26(553) 33(58,9) 55(625) 16(43,2) 49(64,5 0,565
Ingesta combinada
sustancias psicoactivas 11(196) 9(148) 16(20,3) 9(130) &6(128) 9(16,1) 12(13,6) 11(29,7) 4(53) 0,061
PSS 2-3 18(32,1) 21(344) 20(253) 21(304) 16(34,0) 4(7,1) 4(4,6) 18(48,6) 21(27,6)|<0,001
Derivacion dispositivo
conductas riesgo 10,8 233 2@5% 104 1@ 108  1(,1) 13(351) 55(724) |<0,001
Indicadores de calidad
IC-1 26 (46,4) 54 (88,5) 55(69,6) 58(84,1) 23(48,9) 35(62,5) 49(557) 30(81,1) 42(553) <0,001
IC-2 56 (100) e1(100) 79(100) 67(97,1) 47(100) 54(96,4) 84(955) 36(97,3) 74(971) 0,310
IC-3 2(3,6) 4 (6,6) 1(1,3) 4(58) 12(255) 6(0,7) 0(0) 2(54) 5(6,6) <0,001
IC-4 0/2 (0) 0/2(0) 1/3(33,3) 0/1(0) 1/1(100) 0/2(0) 0/4 (0) — - 0,161

PSS: Poisoning Severity Score; IC-1: inicio atencion < 15 minutos de la llegada a urgencias (estandar = 90%); IC-2: valoracion neurologica (estandar =
95%); IC-3: registro del conjunto minimo de datos (estandar = 90%]; 1C-4: electrocardiograma en ingesta combinada de sustancias cardiotoxicas (es-
tandar = 95%).

Los valores en negrita denotan significacion estadistica (p < 0,05).

2018 (n=56) 2019 (n=88) 2020 (n=37) 2021 (n=76) Total (n=257)

Edad: 12-13 a 4 (7,1%) 6 (6,8%) 3(8,1%) 13 (17,1%) 26 (10,1%)
14-15 a 28 (50,0%) 42 (47,7%) 23 (62,2%) 38 (50,0%) 131 (51,0%) 0,170
16-17 a 24 (42,9%) 40 (45,5%) 11 (29,7%) 25 (32,9%) 100 (38,9%)
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EFECTOS DEL CONSUMO INTENSIVO EN MENORES DE EDAD
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¢COMO REDUCIMOS EL RIESGO?  SJD S ie

- Entrevista

- Guia del
NIAAA*

- AUDIT

Valoracion

del riesgo

1-2 semanas

Efectos del alcohol
Riesgos

éTe propones un
objetivo?

CONSULTA DE TOXICOLOGIA

Inicio novembre 2019

~ N
Adolescente - Telefénico (1y
Acompafante 6 meses):
AUDITc

* Alcohol screening and brief intervention for youth. National Institute of Alcohol Abuse and Alcoholism



EXPERIENCIA EN LA CONSULTA DE TOXICOLOGIA HSJD

Nov 2019- Dic 2024 =130 |.B|——| 88 pacientes

l2floz 8_9 floz 5floz

Edad media 14,7 anos (DE 1,19
PELLD @ & G
beer malt liquor wine
Mediana 10 UBE (4-30
= Femenino — Edad media 14,5 afios 18 (20,5%) otras sustancias

® Masculino — Edad media 15 afios

30 Tipo de bebida alcohdlica
25

20
15
27 (30,7%) 1lera ocasion de consumo 1(5) I B I

12 (13,6%) intoxicacion etilica previa

Ginebra Ron Jagger Whisky  Otros
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EXPERIENCIA EN LA CONSULTA DE TOXICOLOGIA HSJD

88 pacientes

Lugar de consumo
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o ¢TIENES UN CONSUMO DE RIESGO?

é¢Cuantos dias bebiste durante el ultimo ano?

6 - 11 dias

12 —23 dias | 24 — 51 dias > 52 dias

=YOUTH
. 1‘*“"'“ Edad (afios) | 1-5dias
12 - 15
£ == 16
17
18

Numero de bebidas que corresponden a un patrén

“Binge drinking”
Edad (afios) Varones Mujeres
<14 3 3
14 - 15 4 3
> 16 5 3

Haber sufrido problemas asociados al consumo de alcohol
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EXPERIENCIA EN LA CONSULTA DE TOXICOLOGIA HSJD

88 pacientes

. » Consumo 0 =48 (54,5%)
O » Reduccidon consumo = 40 (45,5%)

Riesgo percibido Riesgo medido
10; 11% 12; 14%
32;37% |
46; 52% 76; 86% ol
- OBJETIVO:
a
= 0
< 1
m Alto Moderado Bajo m Alto = Moderado 14
0 -
0 1 6
Time
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EXPERIENCIA EN LA CONSULTA DE TOXICOLOGIA HSJD

88 pacientes

@ ¢Hasta qué punto te ha resultado util la  Puntuacion media: Puntuacion media:
informacion recibida? 8,4 (DE=1,4) 9,57 (DE=0,82)
@ 0 = nada, 10 = mucho
¢ Consideras que puede reducir el riesgo Si: 81 (92%) Si: 78 (88,6%)
@ de nuevos episodios? No: 5 (5,7%) No: 3 (3,4%)
¢Hasta qué punto recomendarias la Puntuacion media: Puntuacion media:
visita a tus companeros o amigos? 9,6 (DE=0,7) 9,6 (DE=0,7)
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EXPERIENCIA EN LA CONSULTA DE TOXICOLOGIA HSJD

Me ha parecido muy util ya que
he podido hablar de lo sucedido
con alguien que sabe de estas
cosas. Me ha ayudado a ser

Porque creo que es : :

= t i Basmeati Roibondi: costen: consciente de lo sucedido y me

orque te explican cosas , ha ensefiado cosas para que no
que no sabes, te hablan del cosas con algun adulto vuelva a ocurrir algo asi
tema y te dejan explicarte, y informado comodamente y :
por si aun no te habias sablfgdndo _qllJe e Porque el tratamiento me
replanteado nada, hacen confidencia fue muy bien y creo que el
que te lo replantees y ey r—— seguimiento ayuda mucho a

ienses en los actos y : . .
P I los ef reducir las posibilidades de
o on expliquen los efectos
consecuencias onar" | |que vuelva a pasar
porque te hace reflexionar" | |9 P
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PUNTOS FUERTES/DEBILES

Los adolescentes agradecen que nos Tendencia a quitar importancia al
preocupemos por ellos consumo de alcohol en adolescentes
- La mayoria se muestran - Falta de derivacion
colaboradores v % - Falta de programacion o
- Tienen interés —— asistencia (53; 28,9%)
- Esperan la llamada — A — - Falta de colaboracion (2; 1,5%)
_ Agradecimiento O - Pérdida de seguimiento
- Encuesta 1" mes: 8 (9%)
- Resultados 62 mes: 28 (31,8%)
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