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Esquema de la presentacion

* Registros de salud: uso de registros electronicos para la

investigacion epidemiologica (enfoque en Dinamarca)

« Trastornos mentales y mortalidad: analisis de

mortalidad asociada con diversos trastornos mentales
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Registros electronicos para la investigacion

Grandes poblaciones: cobertura nacional con un sesgo de seleccion

insignificante

Sin sesgo de memoria (“recall”): datos registrados en tiempo real

Acceso eficiente: obtencion de datos rapida y econémica

Limitaciones: identificacidon solo de casos diagnosticados clinicamente
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Diseno de los estudios y seguimiento

Fin del seguimiento

X
. + Mortalidad
N
Emigracion
"
® ;i\ Inmigracion
X T )
X Diagnostico trastorno mental

ISGIObaI / N .4 2) PopMental
N UNIVERSITY



Reduccion en esperanza de vida
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Ptana-Ripolt et al. Lancet 2019.
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Reduccion en esperanza de vida
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Reduccion en esperanza de vida

* Natural causes
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El uso de diferentes métricas de mortalidad
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El uso de diferentes métricas de mortalidad
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Reduccion en esperanza de vida
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Comorbilidad con otras condiciones
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Comorbilidad con otras condiciones
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Comorbilidad con otras condiciones
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Comorbilidad con otras condiciones
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Comorbilidad con otras condiciones
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Implicaciones de estos estudios

Behandlingsradet

‘ BPsych

The British Journal of Psychiatry (2024)
Page 1 of 10. doi: 10.1192/bjp.2024.110

Contribution of severe mental disorders to fatally
harmful effects of physical disorders: national
cohort study

Tomas Formanek, Dzmitry Krupchanka, Benjamin |. Perry, Karolina Mlada, Emanuele F. Osima,
Jifi Masopust, Peter B. Jones* and Oleguer Plana-Ripoll*
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El papel de las desigualdades sociales
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El papel de las desigualdades sociales
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El papel de las desigualdades sociales
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Resumen y conclusiones

« Mortalidad prematura: los trastornos mentales
estan asociados con un exceso de mortalidad
(incluso tras ajustar por diferencias socioeconomicas)

- Enfoque integrado para abordar simultaneamente
la salud fisica y mental

* Registros de salud son una “mina de oro” para la
investigacion epidemiologica longitudinal
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Salud mental y adicciones: retos para la accion puablica

...y aqui, podriamos tener algo parecido?
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