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RESUMEN DEL PROYECTO (MAXIMO 500 PALABRAS):

El cannabis es la droga mas usada a nivel mundial, a menudo considerada relativamente inocua. Sin
embargo, en los ultimos ainos ha aumentado la concienciacidn sobre sus potenciales efectos perjudiciales.
La literatura actual asocia el uso de cannabis con dos consecuencias a nivel psicopatolégico: incremento en
el riesgo de experimentar sintomas psicéticos, pudiendo llegar a un diagndstico de esquizofrenia, y falta de
motivacion. Ambas consecuencias son especialmente relevantes para los adolescentes y adultos jovenes,
dado que es en este rango de edad cuando suele producirse el debut de los trastornos psicéticos, y también
porque la falta de motivacion parece afectar particularmente a los consumidores mas jovenes. Sin embargo
no todos los consumidores desarrollan estos sintomas y sus bases cerebrales son desconocidas.

Este proyecto examina la utilidad de la neuroimagen funcional como marcador de las consecuencias
adversas del consumo de cannabis a nivel psiquiatrico en una muestra amplia de consumidores de cannabis
de entre 18 y 25 afios, en comparacion con un grupo control no consumidor. Se estudian dos anomalias
asociadas a la sintomatologia psicética: (i) Fallo en la desactivacion de la corteza prefrontal medial durante
tareas atencionales. Se cree que refleja una disfuncidn en la red de activacion por defecto (DMN), un
conjunto de regiones cerebrales activas en estado de reposo, pero que se desactivan durante la ejecucién
de tareas con altas demandas atencionales. (ii) Procesamiento aberrante de la recompensa. Se ha
propuesto que los sintomas positivos de la psicosis son el resultado de una disfuncion en el sistema
dopaminérgico, que atribuye una alta saliencia a estimulos neutros del entorno. Este proceso puede
estudiarse a través de la activacidn cerebral en respuesta a estimulos asociados o que predicen la
recompensa y ha mostrado alteraciones en la esquizofrenia. Por otra parte, se examinara la negligencia de
objetivos como indice de amotivacidn asociada al cannabis.

Para estudiar estas alteraciones, empleamos tres paradigmas experimentales de resonancia magnética
funcional: (i) tarea con altas demandas atencionales (la tarea n-back) para estudiar el fallo en la
desactivacion de la corteza prefrontal medial; (ii) tarea de aprendizaje reforzado con incentivos monetarios
para evaluar el procesamiento alterado de la recompensa; (iii) tarea sensible a la negligencia de objetivos
para evaluar alteraciones en la conducta dirigida a metas. Se realizan evaluaciones detalladas de
experiencias y sintomas psicoticos para examinar su relacion con los patrones de activacion y desactivacion
cerebral en las dos primeras tareas. Las medidas de apatia se analizan en relacion a la respuesta cerebral en
la tercera tarea. También se explora la relacidn entre los sintomas evaluados y la actividad cerebral en
reposo. El objetivo general es mostrar que estos efectos adversos del cannabis se asocian a cambios en la
funcidn cerebral, que pueden guiar estrategias de prevencion o intervencion en consumidores vulnerables
al desarrollo de psicosis y/o deterioro sociolaboral.




