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INTRODUCCION

La Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas esté realizando un
importante esfuerzo para poner al servicio de los ciudadanos toda la informacién disponible
en materia de drogodependencias. Para ello dispone de un Centro de Documentacién
especializado que pretende ser el punto basico de referencia para cualquier usuario, tanto
piblico como privado, interesado en esta materia. Este Centro dispone de una amplia coleccitn
de libros, titulos de revistas, literatura gris, ademas de bases de datos bibliografico-cientificas,
de legislacion, prensa, videos, y desde Junio de 1998, el Plan Nacional sobre Drogas est4 en
Internet con una pagina Web propia (http://www.mir.es/pnd).

Este Boletin, es fruto de las tareas de seleccion bibliogréfica y anélisis documental de
fos técnicos del Centro, y tiene como principal objetivo informar trimestralmente a todos
aquellos potenciales usuarios del Centro de Documentacion relacionados con el ambito de las
drogodependencias de las novedades incorporadas recientemente a su fondo documental.

Los interesados en alguna de las referencias que aparecen en este Boletin, asi como
cualquier otra documentacion o informacion relacionada con el ambito de las
drogodependencias, puede tener acceso a las mismas bien en el propio Centro utilizando la sala
de consulta y el servicio de blisquedas en bases de datos o contactando a través de:

Centro de Documentacion del Plan Nacional sobre Drogas
C/. Recoletos, 22 -28071 MADRID-
Tel. (91) 53726 91/2700
Fax. (91) 537 27 88

e-mail: cendocu@pnd.mir.es
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Unién Espaitola de Asociaciones y
Entidades de Atencién al Drogodependiente
Declarada de uftlidad pidlica

esfuerzos

Las drogodependencias en pri-
sidn y la incorporacion social
centraron el congreso de UNAD

Mds de’ 250 representantes de las asociaciones asis-

tieron al VIl congreso que se desarrolld en Céceres

El Vii Congreso de
UNAD, que se desarrolld

del 31 de marzo al 2 de -

abiil en Céceres, centid
sus sesiones en la situa-
cién de las drogodepen-
dencias en las carceles y
en la
sccio-laboral.

Durante el Congreso,

inaugurado por el presi-
dente de la Junta de Ex-
tremadura, Juan Carlos
Rodriguez lbarra, se de-
mandaroh mejores con-
diciones para las perso-
nas encarceladas con
problemas de drogas, a
la vez que se exigian
medidas altemativas al
ingreso en prision para
muchos delitos meno-
res.

QOtra de las conclu-
siones del congreso fue
considerar que las
empresas de insercién
son un instrumento fun-
damental para la inser-
cién socio-faboral de
personas que han tenido
problemas de drogode-
pendencias.

Durante el congreso
también hubo debates
sobre el papel de las
familias en el movimien-
to asociativo en los que

incorporacion’

Y

Aspecto de la mesa inaugural del Vil Congreso

se puso de manifiesto
que el trabajo de los
voluntarios y los téchicos
es complementario. De
la mesa sobre fos pro-
gramas europeos pode-
mos destacar la derman-
da de més informacién
por parte de las asocia-
ciones, que también
piden un asesoramiento
técnico.

Coincidiendo con ef
congreso se desarrolia-
ron dos asambleas. Una
extraordinaria, en la que
se aprobd, sin ningdn
voto en contra, el Regla-
mento de Régimen In-
temo de UNAD. Y ofra
ordinaria en la que se
aprobaron las cuentas

de 1999 y el presupues-
to para el afio 2000,

La cita de Céaceres
puede considerarse un
éxito, ya que a la misma
asistieron mas de 250
personas represantan-
tes de las asociaciones
de UNAD. E} encuentro
permitid, ademas de par-
ticipar en el congreso y
en la asamblea, los con-
tactos personales entre
muchos de las asisten-
tes, que fueron aprove-
chados para intercam-
biar experiencias.

Paralelamente  se
desarrollaron algunas
asambleas territoriales
que eligieron los nuevos
vocales autondmicos.
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DITORIAL

- Crisis en la participacién social

Confirmando los resultados ob-
tenidos por las diversas investi-
gaciones que han ido aparecien-
do en los dltimos afios sobre par-
ticipacién social, desde el GII>
especialmente desde los progra-
mas de intervencidn social y en
los procesos de formacidn de me-
diadores también hemos venido
detectando una tendencia a la dis-
minucion de nivel de participa-
~ cibn social, asf como una cierta
confusién entre fos respectivos
roles de los profesionales y de los
voluntarios.

De una parte hay una tendencia
general a la disminucién de la
participacién y de otra un cierto
incremento del voluntariado pero
que se expresa linicamente sobre
ambitos sectoriales muy espect-
ficos. El ejemplo mds claro serfa
fa disminucion de la participa-
cidn en estructuras generales
como las APAS, Asociaciones de
Vecinos, Sindicatos, Asociacio-

nes Culturales o en Cruz Roja y.

C#ritas, mientras en pequeilas or-
ganizaciones locales de afectados
por algiin problema muy concre-
to se estabilizan grupos muy ac-
tivos de voluntarios.

En el dmbito de drogas ambas
tendencias confluyen, de una par-
te resulta cada dfa mds compli-
cado articular programas en los
que se produzean una efectiva

participacién social. De ofra los
grupos de afectados, en especial
las asociaciones de padres man-
tienen un importante nivel de
participacién.

No eg éste el lugar para analizar
globalmente el fenémeno, pero si
podemos hacer hincapié en un
elemento que creemos que con-
tribuye a esta desmovilizacién
general y que, en el dmbito de las
drogas, resulta ya arquetipico.
Nos referimos a la existencia de
supuestos voluntarios que actdan
como profesionales percibiendo,
en ocasiones, importantes ingre-
50s por su trabajo y, a la inversa,
se da la situacién de profesiona-
les que juegan a ser voluntarios
para poder seguir ejerciendo sus
funciones. Ni lo uno ni lo otro.
Hay que trazar lineas may niti-
das entre ambas opciones para
impedir que las mutuas
interferencias sigan confun-
diendo a los ciudadanos y re-
trayendo su ya escasa partici-
pacién.

Editorial

Opiniones con nombre y apellidos

........................................................

En la Estrategia Nacional sobre
Drogas para el perfodo 2000-
2008 se dice que una de las prin-
cipales metas consiste en
“priorizar la prevencidn escolar
como la estrategia mds impor-
tante para enfrentarse al proble-
ma de las drogas...” y que “..1a
estrategia bédsica de actuacidn
debe desarrollarse a través de la
educacién para la salud, como
materia transversal, segin la
LOGSE”, A mi parecer, deberfa
decirse “tema transversal”, ya
que en ¢l lenguaje educativo,
decir materia es sindnimo de
asignatura, y hasta la fecha, Ia
educacién para la salud no tiene
la categorfa de materia o asig-
natura. Este matiz me parece im-
portante para evitar confusiones,
ya que aparece con frecuencia en
la prensa y revistas.

Dejando la seméntica aparte, vy,
4 propésito de la educacién so-
bre drogas, deseo exponer algu-
nas consideraciones, fruto de mi
experiencia cotidiana en el aula,
como profesor de Secundaria.
La primera hace referencia a [a
contradiccion existente entre lo
que se dice en Ix Estrategia Na-

La prescripeidn controlada de la heroina .........

. Y los menores jqué?...nnn.

Jornadas internacionales “Herofna y nuevas

--------------------

tendencias con agonistas opidceos”. ...

Otras noticias del GID

Opiniones con nombre

y apellidos

Contradicciones

cional y lo que se oferta a los
centros, es decir, se propone la
transversalidad y se oferta un
programa especffico que nada

tiene que ver

con la

transversalidad a desarrollar
durante el espacio de tutorfa. La
segunda consideracidn se refie-
re a otra contradiccidn entre la
prioridad de la prevencion es-
colar y relegar ésta al espacio
exclusivo de la tutorfa, sobre
todo cuando ésta ocupa la dlti-
ma hora en la distribucién ho-
raria del centro. La actitud del
alumnado es diferente si la ac-
tividad preventiva de drogas se
desarrolla integrada en un drea
o asignatura, més seria, a si se
hace en la tutorfa, més relajada

y desinteresada.

Esto no quiere decir que no
pueda aprovecharse el espacio
de tutoria para desarrollar acti-
vidades preventivas sobre dro-
gas u otros temas, sino hacer
constar las contradicciones

existentes.

Fabidn Moradillo

Profesor de LE.S. en Burgos.

.....

1 Patrones de consumo de jévenes iny@ctdres. .0
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Investigan alternativas a las multas para prevenir
la conduccion bajo los efectos del alcohol

Ef Instituto de Tréfico y Seguridad Vial de la Universidad de Valencia investiga alternativas comple-
mentarias a las actuales medidas que se aplican a los infractores por una conduccién bajo los efectos
del acohol. La investigaci6n apunta que deberian combinarse las sanciones legales con otro tipo de medi-
das que disuadan a los ciudadanos de conducir en estado de embriaguez.

I consume de bebidas alcohdli-  forme los sujetos realizan consumos  efectivo porque ste debe aplicarse
cas es, probablemente, el factor ~ mds elevados. Aplicando medidas  inmediatamente despuds de haber
i cometido la conducta y en todas las
: ST realice”,
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Fechas: 27, 28 y 29 de abril
Lugar: Barcelona
informacién: Grup Igia
Telf.1 93 415 25 99

Fechas: 26-27 de mayo
Lugar: Sitges (Barcelona}
Informacién: Citran
Telf.: 93 280 61 02
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AFPA estrena un nuevo servicio
de orientacion telefonica

La Fundacién AEPA pondrd en marcha a mediados de mayo un nuevo servicio de informacién y orien-
tacion telefénica. El objetivo de este programa es aproximar las cifras reales de consumidores de las
distintas sustancias adictivas y, ademds, comprobar cudntos de los drogodependientes que solicitan infor-

macién se dirigen al recurso que se les recomienda,

| programa de informacién y

orientacion telefdnica, cuyo
disefio estd ultimdndose, permiti-
r4 que los usuarios llamen a una
linea telefénica atendida por una
persona formada especificamen-
te para atender este servicio., El
numero de teléfono se difundird en
los préximos ntmeros de CON-
TRASTES, asi como en unos trip-
ticos de cardcter divulgativo que
se repartirin en las UCAS y en
recursos municipales de dro-
godependencias.

“Actualmente, las cifras que
tenemos de consumidores nos lle-
gan por la encuesta EDIS de la
Direccién General de Drogode-
pendencias y por los registros de
usuarios de las UCAS, pero no se
ajustan al 100% a la realidad
existente en 1a calle. Con el pro-
grama (ue Vamos a poner en mar-
cha pretendemos recabar unos
datos minimos: sexo, edad, la
droga que consume y ¢l motivo de
su liamada. De este modo, cubri-
mos un doble propdsito; por un
lado, ajustar el mimero de con-

sumidores, y por otro orientarles
hacia el recurso mas indicado
para que atiendan su adiccidn”,
declara Alberto Sancho, miem-
bro de la directiva de la Fundacién
AEPA.

El servicio también cumplird
otra funcién, porque, a pesar de que
se respetard la privacidad de los

usuarios y la informacién sera
confidencial, cada dos dias se
hard un seguimiento de las lla-
madas poniéndose en contacto
con el usuario que haya recurri-
do a este teléfono de asesora-
miento, Otra de las cuestiones
que en estos momentos estn
valorando es contactar con el
recurso at que se haya derivado al
paciente, para corroborar que
efectivamente ha acudido a él.

AEPA est4 intentando obte-
ner una subvencién de la Admi-
nistracién Puablica para que este
teléfono sea gratuito, pero en esta
primera fase del programa no sera
posible.

Cabe destacar que la tltima

LECTURAS

Problemas por el alcohol en la familia
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Pruebas periclales e informes jurfdicos
Pechas: 5 y 6 de mayo
Lugar: Valencia :

X Jomada Autonémica de Socidr
Fecha: 10 de junio

Lugar! Escuela Politéenica de Aleo,
Organiza: Socidrogaleoho!

Tel.: 96 554 30 47
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El Programa Ordago pone de manifiesto las
dudas de los jovenes sobre drogas ilegales

Profesores de distintos centros educativos de la provincia de Alicante han destacado la buena acogi-
da del Programa Ordago tras un afio de funcionamiento. El programa, enmarcado en el Plan de Pre-
vencidn Escolar de Drogoedependencias, se dirige a jévenes de 12 a 14 afios y ha puesto de manifies-
to el desconocimiento de los adolescentes sobre fas drogas ilegales, Asimismo, los padres ven con buenos

0jos que se comience a prevenir las adicciones a edades tempranas,

I debate sobre la prohlematica de

las adicciones -y su incidencia
social resuena en las aulas de los
colegios, que durante ¢l pasado afio
han puesto en marcha el Pian de Pre-
vencién Escolar de Drogodependen~
clas.

Llanos Navaldn es la profesora 3

encargada de impartir el Programa
Ordago en el colegio Juan Ramdn
Jiménez, de San Vicente del Raspeig.
Durante una hora a la semana, expli-
ca a los jovenes fos trastornos que causa
[a drogadiccidn y cdmo enfrentarse a
hipotéiicas situaciones en las que
alguien les ofreciera consumir sus-
tancias estupefacientes,

“Lo que mas les gusta a los cha-
vales del programa es ¢l debate y
también analizar los mensajes publi-
citarios sobre el tabaco. En general,
estdn bien enterados de lo que son el
alcohol y el tabaco, pero se lfan mas
con las drogas ilegales, especiatmen-
te con las de sintesis y el cannabis.
También les Hama‘mucho la aten-
cién todo lo que se pddn‘a comprar con
el dinerc que se gasta la gente en taba-
co”, afirma la profesora,

Los maestros encargados de ense-
fiar ¢! Programa Ordago coinciden
en sefialar la buena estructura con que

se ha ideado y su cardcter pluridisci-
plinar, que permite trasladar la mate-

Tia a otras asignaturas, como Lenguaje

o Ciencias Sociales. Sin embargo,
también creen necesario que e coor-
dinador de esta asignatura en cada cen-
tro pueda prepararse con tiempo.
En opinién de M= Sol Artilles,
docente del Centro Escolar Comarcal
L'Alfas, las horas que se dedican al pro-
grama son un factor basico para cum-
plir su objetive, ‘La importancia de este
programa deberia requerir que se le
dedicase mds de una hora a la sema-
na. Yo imparto tutoria, valenciano y
lengua espafiola, y en todas ellas he
hablado de prevencién de drogode-
pendencias, pero gquiero dejar bien
claro que sin la ayuda del resto del pro-
fesorado, que también me ha cedido
algunas horas, no se podria llevar
adelante el proyecto.” Este ceniro
escolar estd preparando, en la actua-

lidad, un libro para los padres sobre
la prevencién de las drogas en nifios
de mas de 9 afios y comeo utilizar los
Juegos con este objetivo,

Los colegios se esforzardn el pro-
ximo curso en desarrollar mas reu-
niones con los padres de los alumnos.
Por el momento, la mayoria se ha
centrade en conccer el programa y
mostrarlo a los estudiantes, de modo
que han tenido contactos esporadicos
con los padres, gracias a los cuales se
han hecho eco de su preocupacién por
las drogas. “El programa leva un
cuaderno de actividades para que los
adolescentes lo rellenen con sus
padres, pero aunque no se hace un
seguimiento exhaustivo de esta acti-
vidad, porque su objetivo es que se
complete en el dmbito familiar, si
que vemos que tiene buena acogida y
es la misma familia [a que viene al cen-
tro para interesarse”, apuntan desde
el colegio Juan Ramon Jiménez,

La Conselleria de Bienestar Social
ha remitido el Programa Ordago a
367 centros escolares, publicos, pri-
vados y concertados de 1a provincia
de Alicante, El aflo pasado envio el
material correspondiente a 1° de Edu-
cacidn Secundaria Obligatoria y en el
presente curso 99-2000, e de 2° de ESQ,

LECTURAS
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437" SESSION OF THE

Kingdom and supported
by all EU countries, Aus-

‘ overnments
meeting in Vienna
in March at the

43" session of the UN's

COMMISSION ON

tralia, Canada and the
Russian Federation — which

Commission on Narcotic
Drugs (CND) agreed to

NARCOTIC DRUGS

puts forward concrete pro-
posals related to the on-

step up efforts to-imple-
ment strategies-aimed
at achieving measurable
results in reducing the
supply and demand of
illicit drugs.!

| To underscore the impor-
tance attached by Member
States to the global pro-
blem of drug abuse and
illicit trafficking, countries
agreed to invite the United
Nations General Assembly
to include the drugs topic
on the agenda of its Millen-
nium Assembly and a Mil-
fennium Summit of Heads
of State and Government to
take place from 5-6 Sep-
tember in New York.?

To maintain the political momentum
in tackling drugs, the Commission
also decided to convene high-level
ministerial meetings in 2003 and 2008
to coincide with the target dates set for
specific objectives agreed at the
UN General Assembly Special Session
on Drugs (UNGASS) in June 1998
{see page 2).

At the CND session, participants
assessed progress in the field of reduc-
ing the illicit demand for drugs and
eradicating illicit drug crops, by
reviewing the steps taken to date to
achieve the goals set at the UNGASS.
Governments, together with the Vienna-
based United Nations International
Drug Control Programme (UNDCP), also
agreed on measures that should ensure
a more focused approach in meeting
these targets.

In the course of the meeting, the CND
adopted a total of 16 resolutions, eight
of which were promoted. by the Euro-
pean Union, following co-ordination

The UN'S fortheeming Millennium Assembly will Include druss on its agenda.

meetings during the session between
Member States under_the Portuguese
Presidency of the Council of the EU.

Among these was a resolution -
presented at the initiative of the United

4P hota: NIAD - 5

Particlpants at the CND aasessed-progress in the feld
of reducing the iilielt demand for drugs and
eradicating ilflelt drug ¢rops, by veviewing the steps
taken to date to achleve the goals set at the UNGASS.

going revision by the UNDCP
of its Annual Reports
Questionnaire (ARQ).?
The resolution aims to
avoid duplication of effort
and to improve the trans-
mission of data from all
countries worldwide.

The resolution adopted
alsa takes note of the
‘Lisbon Consensus Docu-
ment’ {see page 2), the
product of a meeting sup-
ported by the UNDCP and
hosted by the EMCDDA in
Lisbon in January 2000
which involved experts in
the field of epidemiology
from key regional and
international organisations.

Other resolutions, adopted by the CND
and supported by the EU, related,
among others, to international co-
operation in maritime drug-law enforce-
ment; assistance to drug users; co-
operation and exchange of information
on synthetic drugs; and the Action Plan
on Demand Reduction drawn up to
implement the Declaration on the
Guiding Principles for Drug Demand
Reduction adopted at the UNGASS,

Alain Wallon

t The CND is a subsidiary body of the Economic and
Soctal Council of the UN and is the main policy-making
bady for all international drug control matiers. The
EMCDDA participates as observer at its meetings, The
rosults of the 43 session, which convened in Vienna from
6-15 March, may be consutted in a press release at
hitpe//www.undcp.org/newsflash_media.himl.

2 In order to conslder how to strengthen the function of
the UN in the face of the challenges of the 21* Cenlury,
the UN General Assembly Is devating its 55™ period of
sessions {0 the Millennium and will celebrate a Summit of
the Millennium.

¥ An instrument Lhrough which countries are required
by international Conventions to report on their national
drug situaton.
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EUROPEAN UNION

ACTIO_N PLAN ON DRUGS

EUROPEAN

UNION DRUGS

ENDORSED AT SUMMIT

he European Union Action
II Plan on Drugs,! designed
to implement the latest
European Union Drugs Strategy
(2000-2004),2 was endorsed at
the European Council of Santa
Maria da Feira (Portugal) on 19 and
20 June,

Although not a binding document,
the Action Plan provides common
political guidelines for all activities
to be undertaken by the EU insti-
tutions and Member States to imple-
ment and follow up the Strategy. The
Action Plan focuses on impraving
co-ordination on drugs at all fevels
of society and on developing natio-
nal drug co-ordination units in each
EU Member State. It also provides a
solid basis for evaluating the results
of the Strategy.

Information sharing, as a pre-
requisite for action and evaluation,
is a central issue of the Action Plan,
which underscores the achieve-
ments of the EMCDDA in this field.
Furthermore, the Plan upholds the
implementation of the Centre’s five
key epidemiological indicators and
encourages stronger support from
the EMCDDA to the European
Commission in the development of
additional indicators to assess the
EU Drugs Strategy effectively.

Philippe Roux

F The draft Action Plan was first tabled by the
Eurepean Comundssien In 2 communication 1o Lhe
Council of the £U and the Parliament on 26 May
1999 under the German Prestdency of the EU.

2 Endorsed by the Helsinki Summit in December 1999,

For further informalion see://www.emcdda.org/
press/press.shiml

. Commission proposes programme on Community

action in the jield of public health

n 16 May, the European Commis-
sion proposed a new Community

programme in the field of public

health. The proposed 300-million-euro pro-
gramme for a six-year petiod centres on:

*
*

a global information system on
health determinants;

rapid responses to health threats; and
strategies aimed at better identifying
successful policies to fight disease
and to promote health.

Commissioner for Health and Con-
sumer Protection, David Byrne, insisted

on the need to involve all EU insti-
tutions in the health programme.

The Commission proposal will be trans-
mitted to the Council of the European
Union and the European Parliament in
the coming weeks in line with the
Community co-decision process. In
the meantime, and to avoid any gaps,
the Commission proposes to prolong
to 2001 current health-related pro-
grammes ending in December 2000.
These inciude the Community Action
Programme for the Prevention of
Drug Dependence.

39

STRATEGY

(2000—-2004)

The objectives of the Stratégy are:

to reduce significantly, within five
years, the prevalence of drug use
especially among the young;

to reduce significantly, within five
years, the negative impact of drug use
on health (HIV, hepatitis B and C);

to achieve a substantial increase in the
number of addicts treated successfully;

to achieve a substantial reduction
in the availability of illegal drugs;

to achieve a substantial reduction
in drug-related crime; and

to achieve a substantial reduction
in money-laundering and illegal
trafficking in drug precursors.

Photot Europea}iCommission

The EMCDDA will closely fotlow the
debates in the Council and Parliament,
particularly in the context of the
recently endorsed European Union
Drugs Strategy (2000--2004) which
includes clear drug-related public-
health objectives for the Community.

Philippe Roux
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El apoyo del MTAS a EDEX facilita la incorporacién de 20.000 nuevos adolescentes,

TECNICOS DE PREVENCION DE OCHO COMUNIDADES SE
DIERON CITA EN BILBAO EN TORNO AL PROGRAMA ;0RDAGO!

Responsables de prevencién de ¢inco comunidades auténomas, y
técnicos municipates de ofras tres, se reunieron en Bilbao para
profundizar en las caracteristicas diddcticas del programa jORDAGO!
y en las circunstancias en que tiene lugar su apficacién en cada
territorio. EI encuentro constituyd 1a antesala de la extensidn del
programa a otros 20,000 alumnos, facilitada por la subvencitn
‘concedida a Ia Fundacién EDEX por el Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales (MTAS) con cargo a Ia asignacién presupuestaria del IRPF.

Los técnicos responsables de la pre-
vencién en las comunidades auténomas
do Andalucfa, Cantabria, Asturias, Ma-
drid y Generalitat Valenciana, asf como
téenicos de diferentes ayuntamientos de
Gran Canaria, Regidn de Murcia y Pafs
... Vasco, se reunieron en la sede de EDEX,
en Bilbao, los dias 28 y 29 de febrero con
{a finalidad de intercambiar experiencias
en torno al programa jORDAGO!, y
acordar estrategias para su implementa-
cién y evaluacidn.

2 'ég
* Mécnicos de prevencién de
tomo al programa [ORDAGQ!- © -
* Prevencién del tabaquising én'BSO, -
» “J6venes y Drogas™; unida
nuestros escolares,

Como saben los lectores de Preben-
{ziog, JORDAGO! es una herramienta
concreta y prictica, que permite poner en
marcha ¢ implantar en ¢l medio escolar,
as{ como ¢n los dmbitos familiar y co-
munitario, un proceso de cambio dirigido
a modificar los diversos factores asocia-
dos al fendmeno del consumo abusive de
drogas por parte de los jovenes, Dicha ta-
rea recae sobre ¢l propio profesorado,
quien asume ! desarrollo de las veinte
sesiones que ¢l programa propone,

LARTO

Comunidades g6 dierdn cita en Bilbao en

éc_'tica que cu!miﬁla el itinerario educativo de

» Los j6venes, entre las prioridadés de la Estrategia nacional sobre drogas.
+ Una exposicién interpela a los j6venes acerca de su relacién con las drogas.

» Pensar antes de decidir.

Apoyo del MTAS

En el Seminario tomaron parte, junto
al equipo de prevencién de EDEX, tanto
los profesionales de las administraciones
pitblicas responsables de su actual aplica-
cin en sus respectivos territorios, como
agueHos otros resuclos a que [ORDA-
GOl sea una realidad entre sus escolares
el préximo curso académico. A esto dlti-
me contribuird, en gran medida, 1a sub-
vencidn concedida por el MTAS, que no
s6lo abaratar4 [a incorporacién de 20.000
nuevos alumnos, sino que permitird una
miés amplia ¢ intensa labor de acompafia-
miento por parte de EDEX, particular-
mente en tareas de formaci6n de técnicos
locales de las dreas de educacin y pre-
vencidn, asf como en las labores de siste-
rtatizacidn y evaluacion,

Trabajo compartido

La apretada reunidn incluy$ debates
tanto sobre cuestiones especificas del
programa, como acerca de los temas pro-
pios de cualquier iniciativa de preven-
ci6n escolar, con la peculiaridad de que
en esta ocasién se realizaron en tomo a
un programsa concreto.

Céme enfocar 1a formacién del profe-
sorado?, (D¢ qué manera involucrar a los
padres?, ;Cémo garantizar la sosienibili-
dad del programa?, ;Qué herramientas
emplear para sistematizar la experiencia?,
{Qué canales habilitar para estimular el
intercambio de practicas entre los educa-
dores?, ;Qué evaluacién es posible reali-
2ar?, ;D¢ qué manera incorporar lo apren-
dido a sucesivas ediciones que mejoren el
material disponible?. Son &stas algunas de
las cuestiones que en cada uno de los con-
textos de aplicacién del programa encon-
traréin respuestas diversas por parle de sus
protfagonistas, que serdn compartidas en
sucesivas ediciones de este singular foro,

Un punto de encuentro que tiene voca-
ci6n de continuidad y de acoger en su se-
no a cuantos apostamos por afrontar fas
drogodependencias en clave de preven-
cidn, con base en programas pertinentes y
sostenibles, mediante la siempre posible y
conveniente colaboracién entre la iniciati-
va social y las administraciones piiblicas.
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PREVENCION DEL
TABAQUISMO EN E.S.0.

. R L2 Unidad
Unidad didactica : BOSEELIICE!

a5 { sobre Taba-
co, creada
por BDEX
en 1993, y
evaluada po-
sitivamente
en 1997 con
8l apoyo de la
¥ Comisidn
Europea, ha
recibido ur nuevo espaldarazo, al
ser financiada su aplicacién en Bus-
kadi y Aquitania en ¢l marco del
Convenio de colaboracién entre
ambos teimitorios.

Pruie de este apoyo, durante el
presente afio se realizardn todos los
preparalivos necesarios para su ade-
cuada implementaci6n a partir de
Septiembre de 2000. Actualizar la
Unidad Did4ctica, editarla en caste-
Hano y francés, favorecer la inscrip-
cidn de todos los centros educatives
conscientes de la trascendencia sa-
nitaria del tabaquismo, y formar al
profesorado, son tareas que nos
proponemos realizar como paso
previo 2 la aplicacién del Programa.

La estructurs del material educa-
tivo seguird stendo la ya conocida:
un estuche de cartén rigido conte-
niendo tres cuademillos; 1) Dossier
informativo para el profesorado; 2)
Cuaderno de actividades, integrade
por 10 propuestas diddcticas trans-
versalizadas; 3) {Has pensade en
dejar de fumar? Gufa préctica.

Una nueva oportunidad para to-
dos aquellos profesionales conven-
cidos de que la prevencitn del taba-
quismo debe ocupar un lugar cen-
tral en 1a educacién para la satud y
12 prevenci6n del abuso de drogas.

EDEX

Particutar de Indautxu, 9
48011 Bilbao

Tine.: 944 425 784

Fax; 944 417 512
E-mail: edex@jet.es
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los sonidos del silencio

“Pocas cosas salen al exterior, safva en contadas y brutales ocasiones”.
Pedro Mecn

71 Eni estas piginas hemos hablado una y otra vez de la participacién, de hacer sociedad, de que todosy

"1 cada uno de nosotros seamos protagonistas activos de nuestra vida, De Ja importancia de sentirse ciuda-

danoy de ejercer como tal, De hacer democracia, en definitiva, todos los dias y desde todos los dmbites.

Sin embargo, en un pafs con ocho millones de pobres, hay muchas voces que no se han dejado oir en un momento

importante en que cristaliza todo un proceso. El sufrimiento nos asusta, el dolor propia lo negamos hasta que grita

mis fuerte que nuestro silencio y ¢f ajeno fo ignoramos porque con él protegemos el nuestro. Pero millones de ciu-
dadanos en nuestro pafs, ciudadanos espafioles y extranjeros callan.

¢Y por qué lo hacen? Este silencio adquiere, en algunos mormentos, una importancia vital. Porque frente este silen-
cio, semo adivinar, interpretar el sufrimiento y fas reivindicaciones ajenas? Podemos acompafiar itinerarios de inte-
gracién, apoyar biografias personales y propiciar emancipaciones, pero n6 sesfa ético fomentar victimismos propios
del Estado asistencial cuando ef objetivo ética y moralmente correcto es ef de la emancipacién. Si el suftimiento y fa
injusticia callan, debemos preguntamos qué estamos haciendo mal, el por qué de esa desesperanza y desesperacidn,
pero no erigimos en voz savadora de nada ni de nadie. Hemos de preguntamos, cuestionamos, tratar de discernir el
por qué de ese silencio, posiblemente penalizador, posiblemente desilusionado, posiblemente producto del miedoa
una mayor marginacion y estigmatizacién, Miedo a perder lo que la injusticia, la explotaci6n, Is marginacién les con-
cede de manera benévola, A perder ese minimo que les otorga una sociedad que ni siquiera cumple una ética de mi-
nimos: no s8lo 1o nos acogemaos al principio de beneficencia sino que, cuando se presenta una situacién que puede
poner en peligro privilegios ilegitimos de unos frente a los legitimos derechos de otros ciudadanos, somos malef-
clentes. .

Vaya desde aqui nuestro apoyo, nuestra solidaridad con los vecinos magrebfes de El Ejido, constituidos desgraciada-
mente en paradigma de tantos y tantos factores que subyzcen en nuestra sociedades de 1a opulencia, A Mozambique,
a Chechenia o 2 Ecuador, diferentes versiones de la indiferencia y de la injusticia, con un denominador comdn, & las
ONG y asociaciones que apuestan con y par ellos y que s¢ han visto vilipendiadas por coherencia con su compromi-
50, Afortunadamente, los Premios Reina Soffa contra las drogas, otorgados por hombres y mujeres que son tan parte
de la sociedad como los que se creen con derecho 2 negar el pan y I sal a sus conciudadanos mds desfavorecidos, nos
reconcilian un poco con ¢ mundo: sus votos han ido a asociaciones y colectivos que han demostrado y demuesiran
en el dia a dfa que creen en el ser humano. S6lo esa confianza hard que, sin olvidar el pasado, vayamos hacia un futu-
ro donde Iz belleza de ser personas y de ejercer como tales no sea ka excepeién sino la regla. Ni somos seres para la
inocencia como afirmé Rousseau ni tan “lobos” como pretendfa Hobbes, aunque nuestra sociedad quizé haga emer-
ger mis lo segundo que fo primero. Nuestro homenaje 2 todos aquéllos que creen activamente en un munde mis

justo, que respete la diferencia y fa dignidad de todos. Mariz Dolores Rodriguez, CREFAT
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