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PRESENTACION

Este cuestionario es parte de un estudio que se estd llevando a cabo con la
participacidn de varios organismos para conocer las conductas y actitudes de la gente
joven sobre diferentes temas.

Este centro ha sido elegido al azar para participar en la encuesta, por lo que nos
gustaria que algunos/as alumnos/as del centro, entre ellos vosotros, contestaseis a
una serie de preguntas que os formulamos en este cuestionario que tienes en tus
manos.

Por supuesto, el cuestionario es andnimo [no contiene tu nombre y ninguno de
los datos permite identificarte], por lo que te animamos a que seas lo mas sincero/a
posible.

El esfuerzo que estamos realizando es importante, van a contestar el
cuestionario mas de 20.000 estudiantes de todas las Comunidades Auténomas, y para
que tenga éxito es importante que tus respuestas sean sinceras. Aparte de ser
confidencial, tu colaboracion en la encuesta es totalmente voluntaria. Si hay alguna
pregunta que no puedes o no quieres contestar por alguna razén, déjala en blanco.

~ Esto no es ni un test ni un examen. No hay respuestas falsas o ciertas. Si en
alguna pregunta no encuentras la respuesta que se ajuste exactamente a lo que tU
piensas o haces, marca aquello que mas se aproxima.

Antes de rellenar el cuestionario escucha por favor atentamente las
instrucciones sobre como hacerlo que te dard la persona que acaba de entregartelo. En
las paginas siguientes tienes ademas ejemplos. Esperamos que encuentres
interesantes los temas que abordamos. Si tienes alguna pregunta, por favor, levanta la
mano y la persona que estad pasando el cuestionario vendra a solucionartela.

MUCHAS GRACIAS DE ANTEMANO POR TU COLABORACION




PARA CUMPLIMENTAR EL CUESTIONARIO, LO UNICO QUE TIENES QUE HACER
ES MARCAR CON UNA "X” LA RESPUESTA ADECUADA. POR EJEMPLO:

éCUANTAS TARDES A LA SEMANA SALES CON TUS AMIGOS/AS?

LT ¥ o T

L I o=
= Cuatro/Cinco
» Seis/Siete

SI SALES DOS TARDES A LA SEMANA, MARCARIAS CON UNA “X” EL CUADRO QUE
TIENE AL LADO EL NUMERO 3 QUE ES EL CORRESPONDIENTE A ESA RESPUESTA.

Si quieres corregir una respuesta, tacha y rodea con un circulo
completamente la primera respuesta y marca con una "X” aquella que
proceda:

= Una

* Dos
* Tres
* Cuatro/Cinco .......ocvevennnene C seesiaeusntnnsa i sRsRnnTsReraaTnEaas .& 5
" SEIS/SIELE ivvrrrerernrce e ———— [le




EN EL CUESTIONARIO HAY ALGUNAS PREGUNTAS QUE TIENEN VARIAS COLUMNAS Y
FILAS CON NUMEROS QUE REPRESENTAN DIFERENTES OPCIONES. ANTES DE QUE
COMIENCES A RELLENAR EL CUESTIONARIO, LEE ATENTAMENTE EL EJEMPLO QUE TE
PONEMOS A CONTINUACION

UNA PREGUNTA DE ESTE TIPO SERIA LA SIGUIENTE:

¢ CON QUE FRECUENCIA SUELES DEDICAR TU TIEMPO LIBRE FUERA DEL CENTRO A
ALGUNA DE LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES?

Todos o casi Al menos un dia Al menos un dia | Menos de un dia Nunca
todos los dias por semana al mes al mes
Ir al teatro/cine 1 2 3 4 5
Ir de bares/pubs 1 2 ' 3 4 5
Hacer deporte 1 2 3 4 5
Escuchar musica 1 2 3 4 5
Asistir a espectaculos
p- 1 2 3 4 5
deportivos

PARA ESCRIBIR TUS RESPUESTAS A LA PREGUNTA HAZLO DE LA SIGUIENTE FORMA:

= Sivas al teatro menos de un dia al mes, marca con una “X” la casilla que contiene el nimero 4 en
la columna "menos de una vez al mes" para la fila correspondiente a "Ir al teatro/cine"

= Sivas de bares o pubs casi todos los dias, marca con una “X” la casilla que contiene el nimero 1
en la columna de "Casi todos los dias" para la fila correspondiente a "Ir-a bares/pubs".

= Sihaces deporte una vez por semana, marca con una “X” la casilla que contiene el nimero 2 enla
columna "Al menos una vez por semana" para la fila correspondiente a "Hacer deporte".

= Si escuchas musica todos los dias, marca con una “X” la casilla que contiene el nimero 1 enla
columna de "Todos o casi todos los dias" para la fila correspondiente a "Escuchar musica".

* Sinunca asistes a espectaculos deportivos, marca con una “X” la casilla que contiene el nimero 5
en la columna de "Nunca" para la fila correspondiente a "Asistir a espectaculos deportivos".

Todos o casi Al menos undia | Al menos undia | Menos de un dia
. Nunca
todos los dias por semana al mes al mes
Ir al teatro/cine 1 2 3 5
Ir de bares/pubs 2 3 4 5
Hacer deporte 1 3 4 5
Escuchar musica 2 3 4 5
Asistir a espectaculos 1 ) 3 4 N
deportivos -




PARA COMENZAR, LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SE REFIEREN A CARACTERISTICAS
BASICAS RELACIONADAS CONTIGO O TU ENTORNO PROXIMO. :

P.1 ¢CUAL ES TU SEXO?

« Hombre ...l Dl

= MUjer e, DZ

P.2  ¢CUANDO NACISTE? (Sefiala Ginicamente el mes y el afio de nacimiento. Para el mes, andtalo en
numero. Por ejemplo: Enero 01, Febrero 02, ...)

MES Ao | 1] 9

P.3 ¢CON QUE PERSONAS COMPARTES LA CASA DONDE VIVES? (Marca con una “X" todas las
casillas correspondientes a las personas con las que compartes casa)

T -V [ YOO []1
B MAAre . e l:l 2
*  Hermanos/HErmManas............oeeereecroeeineevseesensesesnnss [] 3
«  Otros familiares ... I:l 4
= Pareja (marido/mujer, novio/a, compafiero/a)..... D 5
* AMIGOS/@S...iiiiii s D 6
= QOtras personas no especificadas anteriormente....l:] 7
= Con nadie, vivo solo/a por mi cuenta.........c..cuu... D 8

P.4 ¢CUAL ES LA SITUACION LABORAL DE TUS PADRES?

PADRE MADRE
v v

B TrabAJA. e D 1 D 1
= Trabaja so6lo en las tareas de casa.........cccovurvennenee D 2 [:] 2
® PAr8A0...o e e s D 3 D 3
*  JUbilado/Pensionista..........co.oveceieeeerieceeerieeseeereeeene s [] 4 []4
* Ha falleCido Ya. . vrrercreneceecerissssenesssessssssssss s [1s []s
= NO S&, NUNCA [€ CONOCT ....oveveeveererees e, []e []6
* No sé, no tengo Noticias suUyas.......ccccceeuevveeerererenien, |:| 7 D 7




¢QUE OCUPACION/PROFESION TIENEN TUS PADRES? (Precisa al maximo tanto la profesién
como la categoria profesional con que la desempeiia. Por ejemplo: mecénico/a de automdviles con
categoria de oficial de segunda, militar con categoria de sargento de infanteria, albafiil con categoria
de pedn, empleado/a de banca con categoria de director de sucursal, profesor/a de ensefianza+
secundaria, médico de atencidn primaria, etc..

En caso de que en la actualidad no trabaje, anota la ocupacion o profesion anterior)

Mi Padre:

nunca ha trabajado [:l 8
no se de que trabaja |:| 9

Mi Madre:

nunca ha trabajado []8
no se de que trabaja D 9

¢CUAL ES EL NIVEL MAS ALTO DE ESTUDIOS QUE HAN TERMINADO TUS PADRES?

PADRE MADRE

= Sin estudios 0 primarios sin terminar.........ccccceeccennninsinennnnn {%] 1 ﬁ 1

*  Primarios, Certificado €SCOIAN. .......cowwwermmemeriremseessesssssensessesseneny []2 []2

= Bachillerato Elemental, EGB 21 ciclo, Graduado Escolar...... D3 D3

= Formacion Profesional primer grado  ....ccccocvivnicniinnninn D 4 [:]4

« Formacion Profesional segundo grado.......ceervvcnecreenieennecen D 5 |:|5

. = Bachillerato Superior, BUP, COU, "Preu".....ccccovvniivniicanns |:] 6 D6
» Estudios universitarios de grado medio (peritaje, ingenieria

técnica, magisterio, ATS, Diplomatura...).....ce.cvvnrrseererreeenens []7 []7

» Estudios universitarios de grado superior............. SN D 8 DS

B NO SE.irce et e e nr s DQ ,:'9

EN LOS ULTIMOS TREINTA DIAS, ¢ CUANTAS VECES HAS FALTADO A CLASE DURANTE UN
DiA ENTERO?

dias
. Si no has faltado ningun dia, escribe 00 en los cuadrosy ——p Pasa a P.9

¢CUAL FUE EL MOTIVO POR EL QUE FALTASTE A CLASE LA ULTIMA VEZ DURANTE UN
DIA ENTERO?

= Estaba enfermo o tuve que ir al MEdIiCO.....ccovrenrrrrirericirrcerrceeenens 1
= Tuve que hacer alguna gestion o atender algin compromiso........ Hz
«  NO Me apetecia iIr @ ClAaSE......cc.coiveeeevieriecrereeene et s e ens st ees |:|3
= Otros motivos (Sefala CUAD)......cocevrccereeeceeerre e s |:|4
( )




P.9

P.9a

P.10

P.11

¢HAS. REPETIDO CURSO ALGUNA VEZ?

¢ESTAS REPITIENDO CURSO EN ESTOS MOMENTOS?

O e []1 —» PasaaPr.10
Si, UN CUMSO vevvvenrennieienirenreneenerens D 2
Si, dOS 0 MAS CUIrSOS....... vovvvrininens D 3

EN ESTOS MOMENTOS,.6 TRABAJAS ADEMAS DE ESTUDIAR?

NO . e
No, pero estoy buscando empleo..............
Si, trabajo pero no a diario .........c..c.........
Si, trabajo a diario.......cceveeecrciveceesreien,

i

..... DB

¢DE CUANTO DINERO DISPONES POR TERMINO MEDIO A LA SEMANA PARA TUS

GASTOS PERSONALES? (PONER LA CANTIDAD EN NUMERO)

Pesetas

A CONTINUACION VAMOS A REALIZARTE ALGUNAS PREGUNTAS REFERIDAS A LAS

ACTIVIDADES QUE HABITUALMENTE REALIZAS EN TU TIEMPO LIBRE

P.12 *SENALA CON UNA “X” LAS ACTIVIDADES PRINCIPALES QUE REALIZAS HABITUALMENTE EN
TU TIEMPO LIBRE DIFERENCIANDO ENTRE LOS DIAS LABORABLES Y LOS FINES DE
SEMANA. (Ten en cuenta que consideramos FINES DE SEMANA a los viernes, sabados vy

domingos)

LABORABLES

FIN DE SEMANA

Estar con los amigos/as

1

1

Ver televisién 2 2
Ir a bares o discotecas 3 3
Escuchar masica 4 4
Ir a fiestas 5 5
Leer libros y revistas 6 6
Ir al cine o al teatro 7 7
Ir a conciertos 8 8
Ver algtn espectaculo. deportivo 9 9
Practicar alglin deporte 10 10
Realizar alguna actividad artistica o cultural 11 11
Jugar con ordenadores o videojuegos 12 12
Otras ¢ Cudles? 13 13
14 14
15 15




P.13 ¢ESTAS CONTENTO/A CON LA FORMA EN LA QUE OCUPAS ACTUALMENTE EL TIEMPO LIBRE?

LI T 11

B NG [(]6 —» éPor qué?

P.14 ¢QUE OTRAS COSAS TE GUSTARIA HACER EN TU TIEMPO LIBRE? (Escribelas)

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

P.15 EN_LOS ULTIMOS DOCE MESES, &éCON QUE FRECUENCIA HAS SALIDO POR LAS NOCHES?
(Si has salido antes de las 12 de la noche [por ejemplo, a las 10] y has vuelto después de las 12
[por ejemplo, a las 3 de la madrugada], cuéntalo como un tnico dia)

B NUNCA. ottt e et esresbsresressssnserassestssressensa s []1
» Ocasionalmente algun dia (1 a 3 dias al mes)........ []2
= Al menos 1 noche a la semana.......cccccoevvvvviveninneeenne. |:| 3
=  Todos los fines de semana........ccceeceeeeecvecceecee e, D 4
*  Casi todos 105 di@s........ccoeeveviereieeiecrceceeeceeeieen s s

P.16 EN CASO DE QUE HAYAS SALIDO DE NOCHE EN LOS ULTIMOS DOCE MESES, AUNQUE
HAYA SIDO DE VEZ EN CUANDO, ¢A QUE HORA VOLVISTE A CASA LA ULTIMA VEZ
- QUE SALISTE EN FIN DE SEMANA?

= Antesdelas 12 delanoche.......c.covivciiiiiiiiiiiien cveens (11
* Entrelas 12y la 1 dela noche.....cooocuuerennnnnnens ceveen. ]2
« Entrela 1y las 2 dela madrugada..........coovvvvve venenn. []3
= Entre las 2 y las 3 de la madrugada..............cc.ooiinii []a
= Entrelas 3 ylas 4 de la madrugada...........cocvvevivnnnns D 5
= Después de las 4 de la madrugada.........cocceevevenrnnnen. J 6
* No volvi hasta la mafiana del dia siguiente................. [17

P.17 CUANDO SALES POR LA NOCHE, ¢ DONDE SUELES IR? (Sefiala un maximo de dos lugares)

= Alcineoalteatro.....ccovieviiiiiiiccciinnininnns ] 1
* A una discoteca.....cciviiiniiniiiiiiiirnnieiaen., DZ
* A DEres 0 PUDS...eeveeeeieerieiirieireeireraans 3
= Anpasear por la calle....coovviiriiniiiiiinennn, []4
» A casa de alglin amigo/a......eeeceeerevereerenns s
« Otros éCuales? ( )DG
= NUNCa salgo.....ciceviininiiiciinnenennnes reneeenes D 9



P.18 GENERALMENTE, ¢ SABEN TUS PADRES CON QUIEN ESTAS CUANDO SALES?

P.19 ¢PERTENECES A ALGUN TIPO DE CLUB O ASOCIACION DE LAS QUE FIGURAN A
CONTINUACION? (Marca con una “X” todas las casillas correspondientes a todas aquellas a las
que pertenezcas)

. Deportiva ....ooiiiiiiiir |:] 1
= Religiosa .iivviiiiiiiiiiiic D 2
= Cultural T P PP I:] 3
* Recreativa/Ocio y tiempo libre ..... |___| 4
= De Vvetinos......ccivviees cveviiirnieane, D 5
s Pacifista .o D 6
* Ecologista ...cocviiiiniiiin e, D 7
» De caracter humanitario ............... ] 8
= Politica  oiiiii ] 9
= Sindical e, D 10
* Otros, éCudles? ( y[]11
= No pertenezco a ningtin club o
ASOCIACION....vviieerrreireeet e eenees [] 99

P.20 ESCRIBE EL NOMBRE DE TODAS LAS DROGAS DE LAS QUE HAYAS OIDO HABLAR.

....................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................

LAS PROXIMAS PREGUNTAS ESTAN RELACIONADAS CON EL CONSUMO DE TABACO, ALCOHOL
Y OTRAS DROGAS

P.21 {¢FUMAS CIGARRILLOS?

*  Nunca he fumado ... [11

* He fumado alguna vez cigarrillos pero sélo Pasa a P.25
algunos en mMi Vida......cccveiennvneececeeeeceee e . 2
= Fumaba pero ya lo he dejado.......ccccecveveeveevvvennnnnn, D 3
—= Fumo en la actualidad...........ccooovvvieeiine e D 4

v
P.21a ¢ A QUE EDAD FUMASTE TU PRIMER CIGARRILLO? (No consideres que fumaste si lo tnico

que hiciste fue dar una calada del cigarro de otra persona)

l:l:‘ Afios




P.22

INDICA CUANTOS CIGARRILLOS AL DIA APROXIMADAMENTE

P.23

P.24

P.25

| |
4
——  Alguna vez a la semana pero no diariamente........[ |
s
v

Y, A QUE EDAD EMPEZASTE A FUMAR DIARIAMENTE?
. Si nunca has fumado diariamente escribe
99 en los cuadros Afos

¢CON QUE FRECUENCIA HAS FUMADO CIGARRILLOS EN LOS ULTIMOS TREINTA DiAS?

W N = O

DIATAMENLE. .....eeerverreesireesssessssssssssessssssnssaessesssnans ]

[SI FUMAS ACTUALMENTE] (TE HAS PLANTEADO ALGUNA VEZ DEJAR DE FUMAR?

* Si,yloheintentado.. co.cooviiiiiiiiiiiiiiin e, [J1
* Si, pero no lo he intentado........coceevvveniiceninnnennnn. L2
LT 1o T D 3

¢ CUALES SON LOS PRINCIPALES MOTIVOS POR LOS QUE FUMAS? (Puedes enumerar méas de
uno)

= Porque me gusta....c.oiviiiiiiiniiiii e D 1

* Porque esta de Moda.....ccvevriiiiiiiiinienrneiian ]2

= Para sentirme mMejor, MAs SEQUI0/a...cocvvveeeerernns 13

=  Porque lo hacen mis amigos/as......ccceeerrmiiiiinninnn. |:| 4
Ca Porque me relajaciiiiiceiiiie e D 5
= No lo se, pero no puedo dejar de hacerlo............. D 6
= Otros, ¢Cuéles? ( Y[ 17

¢ ALGUNA DE LAS PERSONAS CON LAS QUE COMPARTES TU CASA FUMAN DIARIAMENTE?

= NO, VIVO SOI0/@.ccuvreunriiiiireerenniieeieeserannesereesnrennes []1

T 1 T OO PP PPRPPPPPPFPTPPRRN []2

T ] PP []3

|—>SENALA TODAS AQUELLAS QUE FUMEN DIARIAMENTE:
E T - T | e |:] 1
LI - T [ o T P D 2
B HEIMNANOS/8Su  uneerereeeeeeeerirreriereressseeeessreesrnnes [] 3
s Otros familiares.....cccvciiiiiiviiiiiiniiiiiccrn [] 4
* Pareja (marido/mujer, novio/a, compafiero/a) ... [] s
B AMIGOS/@S. ueeireeiirereerrreerrrnnreeeeerearaeerauensrnnnnns []e
= Otras personas no especificadas anteriormente...[:] 7



P.26 [SI NO FUMAS ACTUALMENTE]. ¢ TE MOLESTA QUE OTRAS PERSONAS FUMEN EN UN:,
LUGAR CERRADO ESTANDO ‘TU PRESENTE?' o

= Si, memolesta MUChO.......cciiiiiieiiiiirriecererean, ]t

*  Si;me molesta un poco.......... eeenene Wevednnesernrnenns ]2
* No, apenas me molesta.........civiviiiiiinniiinninnen, D 3
= No, en absoluto......ccoeviviniiiinninnn atetieeebeneneannras D 4

P.27 [SI NO FUMAS ACTUALMENTE]._,DE TODAS LAS RAZONES SENALADAS A CONTINUACIéN
¢ CUAL CREES QUE HA SIDO LA MAS IMPORTANTE PARA QUE TU NO FUMES ACTUALMENTE?
(Marca con una “X” la casilla que corresponda a la razén que consideres mas importante

“solamente una respuesta”) ' :

« Fumar es malo para la salud.........cceceruennnnnns ertrerereeteee e e anrener e aens 11
» Fumar es demasiado caro ................. rereeenrenn eermrraresreeanreantesseeereeraees [:| 2
* La gente que fuma molesta a los demas.......cccocverrivvcnricieennncnen E] 3
» Es muy dificil dejar de fumar una vez

que se ha comenzado(crea adicCiOn).........c.oovveerevevnievecirce e s L] a
* A mis padres les molestaria mucho que fumara.....nn D 5
» Fumar provoca un olor fatal en la boca y en la ropa................... s
» El sabor del tabaco €5 horrible ........ccevvvivereomeecommeeseeeeeneeenees L) 7
* El tabaco ha provocado la muerte o

una grave enfermedad a personas conocidas........ccccevvvrrevveneenennen. D 8
» Algunos efectos, los mareos y los vémitos‘,'son molestos............. D 9
= Fumar provoca conflictos con los padres y otras personas.......... . |:| 10

~»  Porque no quiero dejarme llevar por la gente y la publicidad ....[ ] 11
= Otras razones (si ninguna de las anteriores refleja la razon
mas importante para que tU no fumes habitualmente describe

cual)( Y] 12

AHORA HEMOS INCLUIDO ALGUNAS PREGUNTAS SOBRE EL CONSUMO DE BEBIDAS AL-
COHOLICAS [VINO, CERVEZA, SIDRA, CHAMPAN, VERMUT, LICORES, CUBATAS, ...]

P.28 ¢HAS TOMADO ALGUNA VEZ BEBIDAS ALCOHOLICAS? (Contesta NO si lo Gnico que hiciste fue
dar un sorbo o probar de la bebida de otra persona)

* NO .covvvrenennnns D 6 —»Pasara p.39 -
P.28a ¢QUE EDAD TENIAS CUANDO TOMASTE POR PRIMERA VEZ UNA BEBIDA ALCOHOLICA? (No

consideres que tomaste bebidas alcohdlicas si lo Gnico que hiciste fue dar un sorbo o probar de la
bebida de otra persona)

anos

10




“P.29 ¢QUE EDAD TENIAS CUANDO COMENZASTE A -CONSUMIR BEBIDAS ALCOHOLICAS PRACTI-
.CAMENTE TODAS LAS SEMANAS?

. Si nunca has consumido alcohol con una

frecuencia semanal o practicamente | afios

semanal, escribe 99 en los cuadros

P.30 INDICANOS CUALES DE ESTOS PROBLEMAS O (CONSECUENCIAS NEGATIVAS HAS SUFRIDO
'COMO RESULTADO DE CONSUMIR BEBIDAS ALCOHOLICAS A LO LARGO DE TU VIDA (Puedes
contestar mas de una respuesta)

« Haber faltado a clase alguin dia............cccouuurmimmmnneeineieeiiesisssicne, ]

1
= Tener dificultades con [0s estudios.......ccccvvvnevrccrrcnnncennninicene, E] 2

= Problemas en el trabajo(ausencias, despidog)i.......cccovevcenrenveerennenns D 3

» Conflictos o discusiones con los padres 0 hermanos..........c..co..... []4

* ACCIAENLES A€ CIFCUIACION c.e.eeceeeeceeeee s eeseesesess s s sssssenssssanns []5

5 Problemas ECONGMICOS. ......uoccieeeirieirrereree st e seseesesessnaeessanneenes []e

= Rifias, discusiones u otro conflicto sin agresion..........cccovveeevcrenene. 07

» Peleas 0 agresiones fisiCas.........ccccviiniiininnnsc e D 8

2 PErdida de @mMigOS/@S......ccovirievrireireereere e eae e e e ee s E] 9

= Pérdida de NOVIO/@ 0 Par€ja.....cccoceveverieciereererrcenres e e ] 100
s Problemas de salud..........corernieee e ] 1

»  Embarazo no deseado..........cccvvverrerrinnnrnnrrce et D 12
* Otras, ¢Cuadles? ( )] 13
LI 2 o 11 o T TS O OO D 99

P.31 ¢CUALES DE LAS SIGUIENTES BEBIDAS ALCOHOLICAS HAS TOMADO ALGUNA VEZ EN
LOS ULTIMOS DOCE MESES? (Marca con una “X” la casilla correspondientes a las bebidas que
hayas tomado)

VIO / ChAMPAN.....occcccommviriennenerssesssssmmsssssmsssssssssssssssssssssssssee e [J1
= Cerveza / Sidra............. e et 2
» Aperitivos (vermut, jerez, ﬁno,"...) ................................................................... D 3
= Combinados / CUbatas......ccoenvnnicinc s D 4
= Licores de frutas solos (pacharan, licor de manzana, ‘de melocotédn, ..).. D 5
» licores fuertes solos (cofiac, ginebra, whiskie, S SR S D 6
* Otras, ¢Cuadles? ( : )L 7

P.32 DURANTE LOS ULTIMOS DOCE MESES, {CUANTOS DIAS HAS CONDUCIDO UN VEHICULO
(COCHE, MOTO U OTRO) CON TUS FACULTADES ALTERADAS O DISMINUIDAS POR LOS
EFECTOS DEL ALCOHOL O HAS MONTADO COMO PASAJERO EN UN VEHICULO (COCHE,
MOTO U OTRO) CONDUCIDO POR ALGUIEN CUYA CONDUCTA O FACULTADES ESTABAN
ALTERADAS O DISMINUIDAS POR LOS EFECTOS DEL ALCOHOL?

B NUNCA.ceeeeeeeeeeerirrenenanns []o
2 1322diasS ciereeiiieiiiiainennas [] 1
= 3a5dias ..coiiiiiiiiiiinnnnnd ] 2
T 629dias iiiiiieiiiniieineen ] 3
* 10319 di@Seiiiiiirieinnnnnn. [ 4
= 20 0 Mas dias.....ceeernvurnes []s

11
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ILAS SIGUIENTES PREGUNTAS SE REFIEREN SOLO A LOS ULTIMOS TREINTA DiAs.

P.33 ¢CON QUé, FRECUENCIA HAS CONSUMIDO BEBIDAS ALCOHOLICAS EN LOS ULTIMOS
TREINTA DIAS?

En esta pregunta contemplamos dos periodos de tiempo: los dias laborables (lunes, martes,
miércoles y jueves) y el fin de semana (viernes, sdbado y domingo). Contesta por separado la
frecuencia con la que has consumido bebidas alcohdlicas en ambos periodos. Cada columna se
refiere a un tipo de bebida.

Nota: Si no has consumido ninguna bebida alcohdlica en los Gltimos treinta dias,
pasa a la P.39.

DIAS LABORABLES:

Vino/ Cerveza/ | Aperitivos/ | Combinados/ |Licores de|Licores
Champan | Sidra Vermut Cubatas Frutas fuertes
Todos los dias laborables 1 1 1 1 1 1
3 dias laborables 2 2 2 2 2 2
por semana
2 dias laborables 3 3 3 3 3 3
por semana
1 dia laborable 4 a 4 a 4 4
por semana
Menos de un dia laborable 5 5 5 5 5 5
por semana.
No he consumido ese
tipo de bebidas en dias 9 9 9 9 9 9
laborables
FIN DE SEMANA:

Vino/ Cerveza/ | Aperitivos/ Combinados/ |Licores de |Licores

Champan |Sidra Vermut Cubatas Frutas fuertes
Todos los fines
de semana 1 1 1 1 1 1
3 fines de semana 2 2 2 2 2 2
2 fines de semana 3 3 3 3 3 3
1 fin de semana 4 4 4 4 4 4
No he consumido ese
tipo de bebidas en 9 9 9 9 9 9
fin de semana
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P. 34 ¢QUE CANTIDADES DE VASOS O COPAS TOMASTE DE CADA

UNA DE LAS SIGUIENTES BEBIDAS

EN EL DIA DE AYER? Y ¢ QUE CANTIDADES EN EL:ULTIMO VIERNES? Y ¢EN EL ULTIMO SABADO?

(Pon el nimero de vasos o copas, en cada casilla)

dia de:ayer

Cantidad en el |Cantidad en el |Cantidad en el

altimo viernes | Gltimo sabado

No° de vasos o copas de vino/champan

No de vasos, cafias o botellines de cerveza/sidra

NO de vasos o copas de aperitivos (vermut, jerez,
finos...)

N° de vasos de combinados o cubatas...

N° de copas de licores de frutas solos (pacharén,
manzana, pera)

N° de copas de licores fuertes solos (cofiac, ginebra,
whisky)

P.35 ¢DONDE CONSUMES HABITUALMENTE LAS BEBIDAS ALCOHOLICAS LOS FINES DE SEMANA?

(Puedes contestar mas de una respuesta)

= EN DAres 0 CAfEtEMaSs.....coovrvereeeiesressese s sesessseseessnssesscsscesnaes []1
s EN PUDS/O AISCOLEECAS.....vueernrverrrenreseemereceseessessessnmmcessssssssssssessssssnins ]2
= EN 12 CAllE/PATGUES.....ceeceeeeeeetsiseseeesesssessssssssssesssessesasseessessssscsssssssscsens []3
¥ EN M CASA YO SOI0..c.ciierrreeceneesesseseesseesenssseseessesensessesssssssssssssssnaens) [] 4
= Con los amigos/as en mi casa o en la de alguno de ellos............... |:| 5
= En otros lugares éCudles? ( ) 6

P.36 ¢TE HAS EMBORRACHADO ALGUNA VEZ?
= NO v, D 6

r' LY I []1

¢CUANTAS VECES EN LOS ULTIMOS TREINTA DIAS? -

= Sjno te has emborrachado ninguna vez en los ultimos
treinta dias, escribe 99 en los cuadros veces

P.37 (¢(CUANTO DIRIAS QUE BEBES?

R VY. I [11
8 POCO..iicieeccneecee e D 2
= Lo NOMMAl.cevieeccieciiceecececaeee l:] 3
= Bastante.....ciieerineennniinn D 4
B MUCRO. e I:] 5
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P.38 ¢POR QUE MOTIVOS CONSUMES BEBIDAS ALCOHOLICAS? (puedes contestar mas de una

respuesta)

o POrque me guSta SU SADOF......cciieeiiirerrniiisrcceee et s e s e seneeeeneressnenens D 1
= Para olvidar [0S problemas personales.........ieieceninienieeeeeeeesreesessseessns D 2
= Para olvidar los problemas familiares.........ccccvvineneincneincvenreee e [:I 3
®  Para divertirme, POT PlACET ... eeeeeeerseeeeeeeereeresreseesesssssssesssessesssess s [Ja
= Por aburrimiento o falta de otras opciones para ocupar el tiempo libre...[ ] 5
= Para hacer lo mismo que hacen mis amigoS.........ccovereereveerrereeceeeeeersesesnns []se
* Para superar mi timidez y relacionarme mMejor.........cccocvvveverieeeerverrereenennnd I:_] 7
B PAIA lIGAN..... ettt sttt b st b e HE:
*  Porque me [0 prohiben MIS PAAIES.........coocevveeeeeeereeerieereeereeeeereeereresesessee e rerseseens [:] 9
* Porque a veces me encuentro mal (nervios, dificultades para dormir)..... [0
*  Para Sentir EMOCIONES NUEVAS.......ovveeuvervveessssnssssssseessssssesssseessseseseenmesssessn 1
= Otras razones ( 12
8 NINGUNA ... eeeeeoosess e eessss s cees s esseessesesssessseessesssssssseseseess s eessssons [J99

P.39 ¢CUAL DE LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES REFLEJA MEJOR EL CONSUMO DE ALCOHOL
DE TU PADRE Y DE TU MADRE EN LOS ULTIMOS TREINTA DIAS?

Padre | Madre
No ha bebido nunca 1 1

Ha bebido Unicamente algln dia aislado

Ha bebido sélo los fines de semana

Ha bebido casi todos los dias moderadamente
Ha bebido todos los dias bastante alcohol

No lo se

bW
dlnibh|wW|N

P.40 [SI NO BEBES HABITUALMENTE]. DE TODAS LAS RAZONES QUE SE APUNTAN A
"CONTINUACION, éCUAL CREES QUE HAN SIDO LAS MAS IMPORTANTES PARA QUE TU NO
BEBAS HABITUALMENTE? (Puedes marcar mas de una)

= Tomar alcohol es malo para 1a Salud......ccviviiiiiiiiiiii e eeerenenenenns ] 1
= Tomar alcohol es demasiado CAr0....c.ovuiiirviiiiiireriii i e teren e L__I 2
* La gente que bebe alcohol pierde el control y es desagradable.............c........... D 3
= Es muy dificil dejar de beber una vez que se ha comenzado.............ocevvunrenene. O 4
= A mis padres les molesta mucho que beba........cccviiiiiiiiiiiiiiiins e D 5
= TOMAr AlCONO0I ENGOTTA. .....vuvriiieiiiiitraieteiireeeistbrrrarrreeeeesseeseeeneeeressseeseeeesenn [Je
* El sabor del alcohol €s horrible.....ciuiiiiiiiiiicici e D 7
» El alcohol ha destruido a alguien que CON0ZCO bIEN......ccuuveiiuveriiniinreerereennnd []s
* Algunos efectos, como la resaca, los mareos y los vomitos, son molestos.. D 9
= El consumo de alcohol provoca con mucha frecuencia delitos y wolencna ............. [1 10
= Tomar alcohol va contra mis creencias religiosas......cvvevvivieieriseririnreereecnrneins D 11
= El consumo de alcohol provoca con mucha frecuencia accidentes graves......... [ 12

=« El consumo de alcohol provoca con mucha frecuencia efectos negativos
moenla vida familiar.....ccceiirri e s s e e an [ 13
= Otras razones (si ninguna de las anteriores refleja la razéon mas importante
para que tU no bebas habitualmente, describe CUd!)......coouvevvicicrceereireseceeeceend D 14
( : , )
14




LOS TRANQUILIZANTES O PASTILLAS PARA DORMIR SON UN GRUPO DE MEDICA-
MENTOS QUE RECETAN LOS MEDICOS PARA CALMAR LOS NERVIOS, RELAJARSE, AYUDAR
A LA GENTE A DORMIR, ...

eyl

Y

P.41 ¢HAS CONSUMIDO ALGUNA VEZ TRANQUILIZANTES O PASTILLAS PARA DORMIR
PORQUE UN MEDICO TE LOS RECETO?

P.42 (Y ALGUNA VEZ LOS HAS CONSUMIDO POR TU CUENTA O POR CONSEJO DE OTRAS
PERSONAS SIN QUE UN MEDICO TE LOS RECETASE?

= NO e, [[]6 ———» Sino has tomado nunca
r Sicvireeennes D 1 tranquilizantes o'pastillas para dormir, pasa a la P.47

P.43 ¢A QUE EDAD LOS CONSUMISTE POR TU CUENTA POR PRIMERA VEZ?

Afos

P.44 ¢TUS PADRES TOMAN EN ALGUNA OCASION TRANQUILIZANTES?

PADRE MADRE
Nunca 9 9
Si, pero no habitualmente 2 2
Si, habitualmente (casi todos los dias) 1 1

P.45 EN LOS ULTIMOS TREINTA DiAS, éCUANTOS DIAS HAS CONSUMIDO TRANQUILIZANTES
O PASTILLAS PARA DORMIR POR TU CUENTA O POR CONSEJO DE OTRA PERSONA
SIN QUE UN MEDICO TE LOS RECETASE?

B NUNC. e recreers e D 9
s 1a2dias . 1
= 3a5dias . {1 2
T 629 dias..irrrenrereeerenn [ 3
» 10 a19dias...cccuinninnannae 4
= 20 0 Mas dias....ccorurerrreeeenens ] 5
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P.46 ~¢POR QUE MOTIVOS HAS CONSUMIDO TRANQUILIZANTES O PASTILLAS PARA DORMIR?’ (Puedes

-, .sefialar mds de una respuesta)"

8 ParA FEIAJAMNIE . ..eeceeecvee et ssnses e sasesssesase s sees (1
= Para poder dormir......coceerinreeerinnennne reeessinssaseeraaien e ssebant o ]2
B POF PrODAI ..ottt s s 13
= Para sentirme bien u olvidarme de mis problemas............... []4
* Para contrarrestar los efectos de otras drogas............ccecuue. {5
» Por otro motivo (detallar)( y[]6

A CONTINUACION NOS GUSTARIA QUE CONTESTASES A UNA SERIE DE PREGUNTAS
RELACIONADAS CON OTROS TIPOS DE DROGAS.

1539

VAMOS A HABLAR DE LAS SIGUIENTES DROGAS:

» HACHIS Y MARIHUANA [Cannabis, hierba, chocolate, porro, costo]

= COCAINA [Coca, perico, base, basuco, crack, farlopa]

= HEROINA [Caballo, polvo, jaco]

= SPEED y ANFETAMINAS

» ALUCINOGENOS [LSD, acido, tripi, PCP]

= SUSTANCIAS VOLATILES [Colas, pegamentos, disolventes, poppers, nitritos, gasolina]
= EXTASIS Y OTRAS DROGAS DE DISENO [pastis, pirulas]

[Cannabis, hierba, chocolate, porro, costol”

P.47 ¢HAS CONSUMIDO ALGUNA VEZ HACHIS O MARIHUANA?

T ONO s [16 —» Si no has consumido nunca este tipo de
r SI eeeerrrire e []1 sustancia, pasa a la P.54 -
P.47a (Y EN LOS ULTIMOS DOCE MESES?
B ONO e [1e
"SI e []1

P.48 ¢A QUE EDAD LO HICISTE POR PRIMERA VEZ?

I Afios
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P.49 ¢POR QUE RAZONES PROBASTE EL HACHIS. O ‘MARIHUANA?

(Puedes marcar mas de una)

= POr cUriosidad. . .o e e e e e D 1
*  Porque lo hacian mis amigosS....c.cvcvirveirniieiinenriiirrerreenennn D 2
= Por hacer algo prohibido......cccciviiiiiiiiiiiiii e D 3
= Por sentir NUEVAs SENSACIONES. .viviiitiiirenrierirrierrtseeeresereeeenanon D 4
LI o o [AV7= o o | o 1 ¢ 1T PP D 5
= Por relajarme, desinhibirme....c..c.cciiiiiiiiiiiiiii e D 6
*  Porque me sentia agobiado......cccevvuiiiiiniiiii i ]~
= Porque estd de MOoda....ccieiiniiiiii i []s
= Otras, ¢Cuales? ( )D 9
5 NINGUNA ettt ettt et ettt st e e e e s e eee e eneenenn oo [ 99

P.50 EN LOS ULTIMOS TREINTA DIAS, éiCUANTOS DIAS HAS CONSUMIDO HACHIS O MARIHUA-

NA?

LI | (¥ o Vo D 9
= 132dias ccooiiiiiniiiniinenen. E] 1
" 3a5d1@5 .eeeiirrreeirireenins ]

" 6a9dias ..coceeiiiiiiiiiinnanen, ] 3
= 10219 dias..iiiriinenannn. [] 4
* 200 mas dias.....ceuurrnnnn. s

P.51 LOS DIAS QUE FUMAS HACHIS O MARIHUANA, {CUANTOS PORROS AL DiA MAS O MENOS
SUELES FUMAR? (Se considera “consumir una vez” fumarse un porro o una pipa, en solitario o
compartido con otras personas)

Numero

P.52 ¢POR QUE MOTIVOS HAS SEGUIDO CONSUMIENDO HACHIS O MARIHUANA?
(Puedes marcar mas de una)

= Para sentir nuevas sensaciones.......cccvieiininiann e irrerrieaarereenrtienerens D 1
» Para hacer algo prohibido......c.oviveiiiiiiireiiecrre e e enas ] 2
»  Para bailar 0 divertirme... c...oiiivniviiiiierreicreer e er e e ] 3
LI 7 U= W [o] 1 111 S U PP ] 4
v Para trabajar 0 @StUIar..cccciviiiii vt et e e e as ] 5
®  Para COMUNICAITIE M O .. it iiieeiierrneenraeersrensesinrasenrnsesseransssnsonns E] 6
*  Para mantener relaciones SeXUAleS......coovinivirnrirrieiriririra e 1 7
= Para hacer o mismo que los de Mi grupo. ..cccvvvveiiiiiiiiiiieniinne., I:] 8
LI o - =] =) F=] o 1 1 = PSP D 9
= Para sentirme mejor y olvidarme de los problemas.........cccooovivinnnens D 10
* Porque no puedo dejar de hacero....cooveiiiiiies ceiiiiiiniaiiinrie e D 11
= Otras, ¢Cudles? ( )] 12
® NINGUNA. it et i racaen s s ssae e s taisassananssasssasasssesssatssnsases 1 99



P.53 ¢CUALES DE LOS SIGUIENTES EFECTOS O CONSECUENCIAS NEGATIVAS HAS SUFRIDO COMO
CONSECUENCIA DE HABER CONSUMIDO HACHIS O MARIHUANA?
(Puedes marcar mas de una)

*  Pérdidas de MemMOria......cueiiieiieniiines it e [J1
= Dificultad para estudiar 0 trabajar. .....ccecoveeeereriereerrnirreeerriieererreecene ]2
* Tristeza, ganas de no hacer nada, depresion.......c.ccccviiieviiiernienns _ D 3
* Accidentes, de circulaciéon 0 domeésticos........cccovviirniiniiiiiiiiiiiinnn, []4
*  Haber faltado a clase algun did.......ccvreerrrerereeerereesnsesernnererseseens [ ]5
= Conflictos o discusiones con los padres 0 hermanos........ccoevveruniiennanns, []e6
* Problemas econOmiCoS........iueiiiuitiiiiiiii i 7
5 Peleas 0 agresioNes fiSICAS....vvveiiireteirererreerrenrnrenrrnrrernerieraenrasrsernns [1s
o Pérdida de @migOS....cuiuiuiiiiiiiiiieeireiinreeerternrereaeaseraerasaasaarasnreniness []9
*  Pérdida de NOVIO/@ 0 PAr€Ja....cccurvereirrnceeriarnirenisisessessnesssrininsesconnsens []10
s« Enfermedades, problemas fisicos............ eererevieeeresencenereeraatirenretraenrs D 11
* Embarazo no deseado........c.civeiiiiiiiiiiniiiiiiiii e []12
= Otras, éCudles? ( )] 13
=  NINGUNO......... e reet it testeenten et ran et taeateanteet et tran s et resaraarenss D 99

¥ [Coca, perico, base, basuco, crack, farlopa]

P.54 ¢HAS CONSUMIDO ALGUNA VEZ CQCAfNA?

" NO .cveriiriee, [[]6 ——»Si no has consumido nunca este tipo de
I—- Si veerrrreeee e ]t sustancia, pasa a la P.59
P.54a ¢Y EN LOS ULTIMOS DOCE MESES?
* NO cievvrrier 16
"SI [J1

P.55 ¢A QUE EDAD LO HICISTE POR PRIMERA VEZ?

afios

P.56 EN LOS ULTIMOS TREINTA DIAS, éCUANTOS DIAS HAS CONSUMIDO COCAINA?

8 NUNCA...ciiviiviernrcinenncnnrnnens D 9
* 122dias cceiiiiiiiiiiiinninnnd 11
s 3a5dias .l ]2
= 6a9dias ccriirereeeiiieens [ 3
= 10219 diaS.iiiiieirirererinns ] 4
« 20 0 mas dias.....ccecrverernnns [ s
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P.57 ¢CUALES SON LOS PRINCIPALES MOTIVOS POR LOS QUE HAS CONSUMIDO COCAINA?
(Puedes marcar mas de una)

. Para divertirmE. it e e e e e e anaens D 1
. o= 1= T Lo e (o] 1 1 1] o D 2
= Para bailar.......cicueiiiiiiiiiiirir e e e v e D 3
. Para expeﬁmentar NUEVAS SENSACIONES....cvcvureirenrenrnenenns D 4
. Porque no queria sentirme fuera del grupo..........cceeevuu.... D 5
. Para ligar 0 COMUNICAIME. .....couvviirieeeirereerereeeeeessessseeens [Js
. Para trabajar 0 eStUdiar........cccuvvvveeeeeeeesinreeeereseeeesssnes 1]z
. No lo se, no puedo dejar de hacerio........cc.ovvvvneerrereennnnns [] s
. Otros, éCudles? ( ) 9
. NINGUNO....ciiiiiiiiiieiiticericriiee e rereerereeeeeeeeeeeeseeensesnns ] 99

P.58 SENALA SI HAS TENIDO ALGUNO DE ESTOS PROBLEMAS ALGUNA VEZ EN TU VIDA POR
CONSUMIR COCAINA (Puedes marcar mas de una)

. Fatiga 0 cansancio.........ccccuuveriviiveiin i cee e, 1
. Problemas para dormir......co..uuueeiieniiiieeeeneeeennereneenineens D 2
. Dificultades para estudiar o trabajar........ccceceeevvueerevnnnns, D 3
. Ausencia escolar Y/0 trabajo......cec.eeeieveeeererennseennrennnss D 4
. Tristeza, depreSiOn......ccvviiiiiiiiiireiereeereeereeennerns e, []5
. Irritabilidad........ccveieiiiii e aees [] e
. Peleas 0 agresiones fiSiCas......v.uuvvveeiieeenreererensenneennsen, |:| 7
. ] T L D 8
. Problemas €CoNOMICOS.....vvvuiiviiiiiiiiiiiieeeeeeeeersrenneeens [] 9
. Problemas con los padres 0 1a pareja..........cccovevuneeennnnnn. E] 10
. Problemas de adiccion a la sustancia..........cocevvvevnevennen. [] 11
. Accidentes (trafico, dOmMEsticos) ......cccevvvveeevrenneennennnins [] 12
. Detencién por la policia o fuerzas de seguridad............... [] 13
. Otros, éCudles? ( ) [ 14
. No he tenido problemas........cccccceeeeeviiiiiiiiiiiiiieceeeseernnn, ] 99

§ [Caballo, polvo, jaco]
P.59 ¢HAS CONSUMIDO ALGUNA VEZ HEROINA?

= NO v [ 16 —» Si no has consumido nunca este tipo de

l_. Si v []1 sustancia, pasa a la P.62
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P.60 ¢A QUE EDAD LO HICISTE POR PRIMERA VEZ?

anos

P.61 EN LOS ULTIMOS TREINTA DIAS, éCUANTOS DIAS HAS CONSUMIDO HEROINA?

8 NUNCB.ceeeeeienereeeereennnnnes [] 9
® 182dias viiiiiiiiiiiiiriiaeens l:] 1
t 3a5dia5 ciiiiiiiieniiiiiiiennd [:I 2
e 629diaS .covererrrerreeiennne ] 3
= 10219 di@S.iueririenenneens [ 4
s 200 mMAs diaS.....cceeeeeeernn. [ s

P.62 ¢HAS CONSUMIDO ALGUNA VEZ SPEED O ANFETAMINAS?

# NO v []6 ——»Si no has consumido nunca este tipo de
r Si v []1 sustancia, pasa a la P.65
P.62a ¢Y EN LOS ULTIMOS DOCE MESES?
® NO v []6
" ST []1

P.63 ¢A QUE EDAD LO HICISTE POR PRIMERA VEZ?

{ Afos

P.64 EN LOS ULTIMOS TREINTA DIAS, éCUANTOS DIAS HAS CONSUMIDO SPEED O
ANFETAMINAS ?

f NUNCB.eeereeereeeeeeeeirerneeeees [] 9
= 1a2dias coiiiiiiiiiiiieene, 1
s 325diaS .coriiiieeiinirieeneees ] 2
t 6a9dias coiciiriiieiiaian [ 3
= 10a19dias..ciiiiniaiinnn [ a4
« 20 0 Mas dias....ccoeeerinnnnt []s
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R e T TR A

| [LSD, acido, tripi, PCP]

P.65 ¢HAS CONSUMIDO ALGUNA VEZ ALUCINOGENOS?

* NO .o [16 ——»Si no has consumido nunca este tipo de
l_. Si e, []1 sustancia, pasa a la P.68
P.65a (Y EN LOS ULTIMOS DOCE MESES?
* NO []e
* S e, []1

P.66 ¢A QUE EDAD LO HICISTE POR PRIMERA VEZ?

anos

P.67 EN LOS ULTIMOS TREINTA DIAS, iCUANTOS DIAS HAS CONSUMIDO ALUCINOGENOS ?

CI | [V 3 Tor- D 9
* 1a2dias ceriereereenannnn, 1
* 3a5dias .cccoiiviiiiiniinininnn, |:] 2
* 639dias ceoreeereerrernnnnnn, ] 3
..................... [] 4
................... s

[Colas, pegamentos, disolventes, poppers, nitritos, gasolina]

P.68 (HAS INHALADO ALGUNA VEZ SUSTANCIAS VOLATILES?

* NO e, []1 ——» Si no has consumido nunca este tipo de
I_. Si i, []2 sustancia, pasa a la P.71
P.68a ¢Y EN LOS ULTIMOS DOCE MESES?
= NO v, [J1
= Si []2

P.69 ¢A QUE EDAD LO HICISTE POR PRIMERA VEZ?

anos
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P.70 EN LOS ULTIMOS TREINTA DIAS, iCUANTOS DIAS HAS INHALADO SUSTANCIAS

VOLATILES?

B NUAC.eeeeeeeeeeeeeereeeeerrenenns ] 9
t 1a2diaS cererrriieeirreeneenns 11
s 3a5dias cieciiviviiiiiicanennens 12
* 6239di@s coooreerrrirnnrrreneen ] 3
= 10219 dias..ccceeerurrnnnnnenn [] 4
» 20 0mas dias......ceeeennnnne s

[pastis, pirulas]

P.71 ¢HAS CONSUMIDO ALGUNA VEZ EXTASIS U OTRAS DROGAS DE DISENO?

= NO i D 1 ——9»Si no has consumido nunca este tipo de

r- Sl v ]2 sustancia, pasa a la P.78

P.71a ¢A QUE EDAD LO HICISTE POR PRIMERA VEZ?

Afios

Vamos a denominar SESION DE CONSUMO al periodo de tiempo en el que se esta bajo
los efectos de las drogas de diseiio de forma continuada y sin llegar, en ningin
momento, a estar sobrio. Por ejemplo, consideraremos que una persona ha tenido una
Gnica sesion de consumo si ha consumido tres pastillas, repartidas entrelas 12 de la |
noche y las 8 de la mafiana del dia siguiente, y también consideraremos una sesion
de consumo el caso de una persona que ha consumido solamente un cuarto de pastilla
en toda la noche.

P.72 EN TODA TU VIDA, ¢CUAL HA SIDO EL NUMERO MAXIMO DE PASTILLAS QUE HAS
TOMADO EN UNA SOLA SESION DE CONSUMO DE EXTASIS O DROGAS DE DISENO?

pastillas

Si lo que tomaste estaba en forma de polvo, anota literalmente la
cantidad en gramos o en otra unidad (una papelina, dos rayas, etc.)
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P.73  SENALA SI HAS TENiDO ALGUNO DE ESTOS PROBLEMAS ALGUNA VEZ EN TU VIDA COMO
' - CONSECUENCIA DE TU CONSUMO DE EXTASIS O DROGAS DE DISENO
(Puedes marcar mas de una)

. - Accidente (caida, quemadura, accidente de trafico, doméstico, etc.)

a causa del cual recibiste atencién o tratamiento médico .........c.uue.... 1
»  Otro problema que necesitd atencidn médica Urgente ........oeeevvereveennens [_—_] 2
= Detencidn por la policia o las fuerzas de orden piblico .......ccoecvveeeereceen. D 3
= Faltar al colegio un dia entero 0 Mas tieMpPo ....ceveveeveine s [:] 4
. RiAﬁa, discu'ysién‘u‘ otro conflicto importante sin agresidn fisica ............... [:] 5
®  Pelea 0 agreSion fiSICA .....c.ovcveeieiiresieeiee ettt sres s s e st esressesseeseeeenns .D 6
* Fatiga o cahéancio ...................................................................................... 17
" Problemas Para oMM ..o ceee et e s e ersesareesesseesssessnnssens D 8
= Dificultades para estudiar 0 trabajar .........c...ccecevcvmnrerieierrecreneerenrerere e, 19
= Tristeza, deprésién ..................................................................................... D 10
T Irritabilidad ..ot [] 1
.= Problemas gc_onémicos ............................................................................. T'D 12
- = Problemas con 105 padres 0 18 pPareja......c.ceieeeevcrveeeirreeriireesreeeeseereseeenas D 13
* Otros, éCudles? ( )] 14
B NINGUNOL ...ttt e e s et s ene e {1 9°

P.74 ¢HAS CONSUMIDO EXTASIS U OTRAS DROGAS DE DISENO EN LOS ULTIMOS DOCE
MESES?

= NO e, [J1 —» Si no has consumido nunca este tipo de

i—- 1] eirerrreeriraee, 12 sustancia, pasa a la P.78

P.75 EN ESTOS ULTIMOS DOCE MESES, (QUE DiAS DE LA SEMANA HAS TOMADO MAS
FRECUENTEMENTE DROGAS DE DISENO?

* Cualquier dia de 12 SeMaNa.........ccevieiiiiiiiiee e e (11
= Fin de semana (viernes, sdbado, dOMiNg0)......cceeuviriiiiiiiiiiiiiiciir e enrereeneens D 2
= Dias laborables........cccueiiiiiiiiiiii [ 3
= Sdlo en ocasiones especiales (cumpleafios, fin de afio, fiestas locales, etc)...... []4
= Otros écudles? ( Y] 5
= No sabe/ No éontesta .............................................................................. []9
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P.76 Y éCUAL HA SIDO EL FIN PRINCIPAL PARA EL QUE LAS HAS TOMADO?

(Debes contestar sélo una opcion)

= Para otro fin écual? (

LT > Y = T oY= 1= o D 1
ST = Y o= TN Lo 1 e e 2 1 11 [‘_’] 2
= Para ligar 0 COMUNICAIMIE. ... i iviiisiieriieintrsntatstnesernrartisiresssteraseseseisstnsienens []3
s  Para mantener relaciones SEXUAIES. .. viviiviriiieirtnrerennriviereceseerisasrestessasiassrias D 4
=  Para divertirme en general.......cocviiiiiiiriniiiciiiiii e e 5
s Para experimentar NUEVAas SENSACIONES. . uiviirereiiiirieriariarnsrisrieiiiciiieaseenein: D 6
I = T 1= o = T 1011 Lo =] 1 T P D 7

8

9

B NO SADE / NO CONESEA. .. iiiiiiiiriitiiiireieticntanecaeranranreeseassnrrnerasessaesnrensassnnins .E]

P.77 EN LOS ULTIMOS TREINTA DiAS, ¢CUANTOS DIAS HAS CONSUMIDO EXTASIS U OTRAS

DROGAS DE DISENO?

= NUNCA...oivinie s I:I 9
* 132dias ciiveviiiiiiiiiiind D 1
s 3a5dias cciiiiiiiiiviiiniinnn, E] 2
t 639diES oivereirreinneenn, ] 3
« 10319 diaS.iiiiriineneenns [] 4
* 20 0 Mas dias......cervreerinnns []s

AHORA QUEREMOS CONOCER TU OPINION ACERCA DE LAS RAZONES POR LAS CUALES EL
CONSUMO DE DISTINTAS SUSTANCIAS PUEDEN SUPONER PROBLEMAS

P.78 EN PRIMER LUGAR, NOS GUSTARIA SABER TU OPINION SOBRE LOS PROBLEMAS [DE
SALUD O DE CUALQUIER OTRO TIPO] QUE PUEDEN SIGNIFICAR CADA UNA DE LAS SIGUIENTES

SITUACIONES.

[Al dar tu opinion, considera que: Cuando nos referimos a "alguna vez" queremos decir "una vez al mes o menos frecuente -

mente" Cuando citamos "habitualmente" queremos decir "aproxima damente una vez por semana o mas frecuentemente"].

Ningin
problema

Pocos
problemas

Bastantes
problemas

Muchos
problemas

No

.3
(1]}

Fumar un paquete de tabaco diario

2

3

4

Tomarse cinco o seis cafias/copas el fin de semana

Tomarse una o dos cafias/copas cada dia

Fumar hachis/marihuana alguna vez

Fumar hachis/marihuana habitualmente

Tomar tranquilizantes/pastillas para dormir alguna vez

Tomar tranquilizantes/pastillas para dormir habitualmente

Consumir éxtasis alguna vez

Consumir éxtasis habitualmente

Consumir cocaina alguna vez

Consumir cocaina habitualmente

Consumir heroina alguna vez

Consumir heroina habitualmente

ol IO O IO O N B O I O B IS BN

NI N[N N| NI N|NININ|NI NN

Wl W W W W W W wlw wl wlw

SN PN Y P N N - A N -0 B R

V| O] ©O| ©| ©] O] O V] V| VI V] V| W
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P.79 ¢POR QUE RAZONES CREES QUE FUMAR TABACO PUEDE SUPONER PROBLEMAS? (Sefiala las -
razones mas importantes)

= Porque tiene efectos negativos Para 12 SalU.......o.uveevierieriereneeeeeiernrreneenensens r_—l 1
I o] o (VT ol =T [ 'oTo o 12
= Porque requiere un fuerte gasto ECONOMICO. .. .iueiiriiiirirreeenrnrerereeenreneneenss I___] 3
= Porque puede provocar problemas familiares, escolares, laborales o sociales...D 4
* Porque perjudica a las personas qUE NOS FOGEAN......vuutererereeenrererenrrensrneanes D 5
= Otras éCudles?( y[] 6

P.80 ¢éPOR QUE RAZONES CREES QUE CONSUMIR ALCOHOL PUEDE SUPONER PROBLEMAS?
(Sefialar las razones mas importantes)

= Porque tiene graves consecuencias en nuestra salud...........ccccceeevvurrerennnnn. []1
SR o] € [FT-Ret =T - To | [oloi o 1o TR OO ]2
* Porque puede llevarnos a CoNSUMIr Otras ArOgas.......ovvenrernrerreneeenserreseneennees [] 3
* Porque provoca graves problemas familiares, escolares, laborales o sociales D 4
* Porque provoca muchos accidentes (de trafico, laborales) ...........cccccevvvvvvnnnnn {]s
= Porque €std Prohibido......c.iiiviiie i ee e e e e []6
* Otras ¢Cudles?( )[(] 7

P.81 ¢POR QUE RAZONES CREES QUE EL CONSUMO DE HACHfS, PUEDE SUPONER PROBLEMAS?
(Sefialar las razones mas importantes)

* Porque tiene graves efectos Sobre 12 Salud...........eeooueueeeeeeeeeeee oo, |:] 1
® POrQUE Cre@ @dICCION. ...ttt et e e e s e s s ee s et eeeeeeeeeee e eeens D 2
*  Porque destruye al iNAIVIAUO.........c.oueuiuieiiiiee e oo D 3
" = Porque requiere un fuerte gasto @CONOMICO......c.uueoveeeeeeereeee oot D 4
= Porque provoca graves problemas familiares, escolares, laborales o sociales.....D 5
® POrque €Std Prohibid0.......ccoiiiueeciecieceeeieeeceeete ettt ree s et O 6
* Porque en ocasiones induce a cometer delitoS.....co.ouoeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, L—_] 7
= QOtras ¢{Cuadles?( ) ] 8

P.82 ¢POR QUE RAZONES CREES QUE EL CONSUMO DE LA COCAINA, LA HEROINA, EL SPEED Y
ANFETAMINAS, LOS ALUCINOGENOS Y EL EXTASIS Y OTRAS SUSTANCIAS SIMILARES PUEDE
SUPONER PROBLEMAS? (Sefialar las razones mas importantes)

* Porqgue tienen graves efectos sobre 1a Salud..........ooeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeoesee oo, D 1
* Porque en muchas ocasiones estan adulteradas.........o.cooeveeereeeeeeoeeoeoeoeeeoeeoeeesn I:-l 2
* POrqUE Crean @diCCION.....ccouiiirreeceecee e e e ee et D 3
*  Porque destruyen al iNdiVIAUO......c.cuceieeeeeeeee e e et D 4
* Porque requieren un fuerte gasto €CONGMICO. .....oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees oo D 5
* Porque provocan graves problemas familiares, escolares, laborales o sociales...L__] 6
* Porque estan prohibidas...........ccoeveen..... ettt et et e n et e rr e te e reree Rt eresresbesen e eenan D 7
= Porque en ocasiones inducen a cometer delitos.........ooveeveeveiieeeeereieesseeeeeresse s D 8
= Otras éCudles?( )] 9
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DE TODAS LAS RAZONES QUE SE ENUMERAN A CONTINUACION SENALA LAS DOS MAS

P.83

IMPORTANTES POR LAS QUE TU NO HAS CONSUMIDO NI HACHIS, NI COCAINA, NI HEROINA,
NI EL SPEED, NI ANFETAMINAS, NI LOS ALUCINOGENOS , NI EL EXTASIS, NI OTRAS
SUSTANCIAS SIMILARES (sélo contestar guienes no hayan consumido)

»  Por convicciones personales de tipo Moral.......cccvviiiiiese . l:l 1

= Porque perjudican la salud fisica y Mental........cviiiininisss s . L__] 2

= Porque me siento bien y no me hacen falta........ccviiiin E] 3

E POFQUE SON HEQAIES......ooreeootveiseeseeses v sssssseesseessaess s bbb s sn et snsetase s benens [] 4

= Porque crean problemas personales, familiares, laborales y escolares...................... . [:\ 5

* Porque mis padres o familiares no [0 aceptarian.......ci e

B POFQUE SON CAIAS....iiiiiiieiirieeceerteene s rece s e r e nesb e st s s s e s ab s ebssaa b b e b asas e s s e R b e aesaasbeabe st beseeantaans I:_] 7

«  Porque no me fio de Mi, Ni d& Mi CONEIOL......reirrrerrerresieeneeeseissssssssssssssssessssesessssesens []s

" POrQUE PrOVOCAN ACCIAENEES.......cooeoceeeriessesseessesesssasssessssesssssssesssses s sss s sssssnss s sssesseesees [ o9

= Porque tengo un ocio distinto y alternativo al consumo de drogas..........cceevvnirennnnns [] 10

= Por otras razones. ¢Cudles?( Yy 11

B NINGUNA .ot tas s se s ss st sa e s s sa s sas s e s see s e sa s s s e s b s r s s s bt secoe [] 99

P.84

A MENUDO SE DISCUTE SOBRE LA APROBACION O NO DE CIERTAS CONDUCTAS. ¢QUE

OPINION TE MERECE EL HECHO DE QUE LA GENTE REALICE LAS COSAS QUE SE

RELACIONAN A CONTINUACION?

(Para expresar tu opinién marca la casilla que mejor indique tu punto de vista sobre cada frase. El 1 si "apruebas" que la gente
haga lo que dice la frase, el 2 si "ni lo apruebas ni lo desapruebas”, el 3 si"lo rechazas", el 4 si"lo rechazas absolutamente"y

el 9 si "no sabrias dar una opinién").

(Ten en cuenta que no buscamos conocer tu opinion sobre la gente que hace las cosas que te indicamos, simplemente queremos

conocer tu opinidn sobre el hecho de que la gente las haga)

Ni lo apruebo No sabria
Lo . Lo Lo rechazo
nilo dar una
apruebo rechazo | absolutamente .
desapruebo opinion

Fumar un paquete de tabaco diario 1 2 3 4 9
Tomarse cinco o seis cafias/copas el fin de

1 2 3 4 9
semana
Tomarse una o dos cafias/copas cada dia 1 2 3 9
Fumar hachis/marihuana alguna vez 1 2 3 9
Fumar hachis/marihuana habituaimente 1 2 3 9
Tomar tranquilizantes/pastillas para dormir L 5 3 4 °
alguna vez
Tomar tranquilizantes/pastillas para dormir . 5 3 4 9
habitualmente
Consumir éxtasis alguna vez 1 2 3 4 9
Consumir éxtasis habitualmente 1 2 3 4 9
Consumir cocaina alguna vez 1 2 3 4 9
Consumir cocaina habitualmente 1 2 3 4 9
Consumir heroina alguna vez 1 2 3 4 9
Consumir heroina habitualmente 1 2 3 4 9
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P.85 SIGUIENDO CON LAS SUSTANCIAS DE LAS QUE ESTAMOS HABLANDO, éQUE GRADO DE
DIFICULTAD PIENSAS QUE TENDRIAS PARA CONSEGUIR CADA UNA DE ELLAS SI TU

QUISIERAS?
Practicamente Dificil Relativamente Muy No sé qué
imposible facil facil dificultad tendria
Bebidas alcohdlicas 1 2 3 4 9
Tranquitizantes /pastillas para dormir 1 2 3 4 9
Hachis / Marihuana ' 1 2 3 4 9
Cocaina 1 2 3 4 9
Heroina 1 2 3 4 9
Speed y anfetaminas 4 1 2 3 4 9
Extasis u otras drogas de disefio 1 2 3 4 9
Alucinégenos 1 2 3 4 9
Sustancias volatiles 1 2 3 4 9

EN LAS PREGUNTAS SIGUIENTES (P.86 HASTA P.91) RECUERDA QUE INCLUIMOS EL
TABACO Y EL ALCOHOL DENTRO DEL TERMINO DROGA

P.86

P.87

EN RELACION CON EL CONSUMO DE DROGAS Y LOS EFECTOS Y PROBLEMAS ASOCIADOS
CON LAS DISTINTAS SUSTANCIAS Y FORMAS DE CONSUMO, éTE SIENTES SUFICIENTE-

MENTE INFORMADO?

xS, perfectamente............cooovreceueevennnnnns []1
= Si, lo suficiente........cccccoocueeenrenrcenne. 12
* SOl0 @ Medias....eeeeeeeee e []3
* No, estoy mal informado.................... []4

¢POR QUE VIA O VIAS HAS RECIBIDO, PRINCIPALMENTE, INFORMACION SOBRE DRO-

GAS? (Sefala las principales)

® PAdreS, HEIMAN0S...uiiiie i et ireeeiieereeerataeirenee e eeereeereeeeaeaeeess 1
8 FAMINIAIES vrvvvreirieireeeesiiiriierrreereereeseereeeeeeeeeeeeseeesesseenseenenans []2
B A0S e eeieutiterenteeeatteteestreeeeanarrreeeesbreesesaraaeee s s e reenaeeeas [3
R T (=TT =TT []a
Organismos oficiales (Gobierno, Consejerias, ...) ..... verrresresenea. |:| 5
Medios de comunicacion (TV, prensa, radio) .....cccovcevevvivriennnnns D 6
Charlas o cursos sobre el tema.......cooocverviriciiiininncnnnnn., Ceereaen {17
Personas que han tenido contacto con ellas............ccuvevevennnnnnnn. []8
Libros y/0 folletos........coovvivuummmiiiiiiiiiinrciiciiiiennree e e ee e []9
Otras ¢Cudles?( )[]10
Nadie/NIiNGUNE......uoiiiriiiirine s [ 199




P.88

P.89

P.90'

¢COMO VALORARIAS LA INFORMACION RECIBIDA?

B MUY Gl sesesssssnes e ] 1
= Bastante Uil ]2
1 POCO Ullueeereceeieeecerecerecerreeee e e O s
o Nada Utileeeeereeeeeeecce e seee e seaens ] 4
*= No sé qué valoracion hacer..........cccceers l:] 9

¢POR QUE VIA O VIAS CREES QUE PODRIAS RECIBIR UNA INFORMACION MEJOR Y MAS
OBJETIVA SOBRE EL CONSUMO DE DROGAS Y LOS EFECTOS Y PROBLEMAS ASOCIADOS
CON LAS DISTINTAS SUSTANCIAS Y FORMAS DE CONSUMO? (Puedes marcar mas de una

respuesta)
1 Padres, HeIrMaN0S...cciovveriiririrritireiareeerserasrretatnararssnesreons D
LI =T 1 1T 17 T T ]
LT X o 1] oo 23 N D
I o o o 1=TY o] <1 PP D
» QOrganismos oficiales (Gobierno, Consejerias, ...) cvooecerrrereerenns {:]
Medios de comunicacion (TV, prensa, radio) .....cccceveirnienencnnnnns ]
=  Charlas 0 cursos sobre el tema.........cccviviiiiiiiiiiiiicinei, ]
= Personas que han tenido contacto con ellas............cccveiiiinininenn. ]
= Libros y/0 folletos...ccicieiiiiiiiiiiiici s D
= Otros éCudles?( [
= Nadie/NINGUNA.....cocciiiiiiiiiiiiii e rra e ]

O 00 N O U A W IN

O =
O O

EN TU ACTUAL INSTITUTO / COLEGIO, ¢HAS RECIBIDO INFORMACION O SE HA TRATADO
EN CLASE EL TEMA DEL CONSUMO DE DROGAS Y LOS EFECTOS Y PROBLEMAS
ASOCIADOS CON LAS DISTINTAS SUSTANCIAS Y FORMAS DE CONSUMO?, Y, EN CASO
AFIRMATIVO, - ¢DE QUE FORMA SE HA TRATADO? (Marca con una “X” las respuestas

adecuadas)

B N Qe eeeseeeeseeeress e sees et st seesesees e setrae e essssseseseneeees KL

= Si, con:
- Conferencias, Charas........c.couverermsreessessssensesnsenns []1
- Discusiones en pequefios grupos........c.ccevemervreereneas D 2
- Clases dentro del programa escolar............. reerereenras []3
- Folletos y pUblCACIONES........vveeveveeerrersrererssseneseeennd (4
- DIapositivas.......cicciiverecinnrceeeree e e D 5
= PEICUIBS oot srsess s saies e ssaneen [e
- Noticias de prensa, radio, TV. ....ceoereecrsennn. 17
- 10rNadas de trab@jo ...........cerermermecceressseesmmnnnenes [1s
- Otros (sefialalos)( y[ 19

28



P.91 DE LAS SIGUIENTES ACTUACIONES PREVENTIVAS ¢ CUALES CREES QUE SON MAS NECESARIAS?
(Puedes marcar mas de una respuesta)

* Charlas y reuniones en los colegios 0 institutos........c.ccvumeevveveececeeneennn. |:] 1
*  Videos 0 peliculas SODIre €l teMa........cceveeevveiviieeceeeeenreeee e eereereseeeses e l:] 2
* Inclusién de temas sobre drogas en los programas educativos............ [:] 3
= Campafas en los medios de COMUNICACION..........occcoiiveecuieereeeeneeeee s . 4
" FOUELOS INfOrMALtIVOS....c.uurivrreririeritesse s [] s
= Ofrecer otras formas de diversion para jévenes y adolescentes........ D 6
= Otras actuaciones ¢Cudles? ( y [ 7

P.92 PENSANDO EN.LOS AMIGOS Y COMPANEROS CON LOS QUE SALES Y TE RELACIONAS
HABITUALMENTE, ¢EN LOS ULTIMOS TREINTA DIiAS, CUANTOS DE ELLOS (Todos, la
mayoria, algunos o ninguno) ...?

Todos La mayoria Algunos Ninguno
Han fumado tabaco 1 2 3 4
Han tomado bebidas alcohdlicas 1 2 3 4
Se han emborrachado 1 2 3 4
Han tomado tranquilizantes / pastillas
. 1 2 3 4

para dormir
Han consumido Hachis / Marihuana 1 2 3 4
Han consumido Cocaina 1 2 3 4
Han consumido Heroina 1 2 3 4
Han consumido Speed / anfetaminas 1 2 3 4
Han consumido éxtasis u otras drogas

. 1 2 3 4
de disefio
Han consumido alucindgenos 1 2 3 4
Han inhalado sustancias volatiles 1 2 3 4

P.93 CUANDO TIENES UN PROBLEMA IMPORTANTE ¢A QUIEN SE LO CUENTAS?
(Puedes marcar mas de una respuesta)

Pareja.....cccccumniniinience e . D 1
A UN @Migo/a......cciviveieniiiiiis s cerreeseneeeees [:] 2
AIgUN NerMaN0/a ..o eeeeeeeeeeeeee cvrveraeeaen D 3
A MiMadre.......cceeeieecccee e [:I 4
A MiPaAre. . e D 5
A NAAIB..ceiiiiiee et s eeee s e D 6
OtrOS. e enaeas D 7
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P.94 ¢COMO SON LAS RELACIONES QUE MANTIENES CON TUS PADRES?

MUY MaI8S...cciireneecreretererre e s seaene 11

Bastante malas......cccccovveivinicnnnnennnnnenns d2

REGUIATES.....e et e D 3

Bastante buenas.........cccvcvrneiiennricncenae [Ja

MUy bUenas.......cccccomiinnneniinecceeeeee D 5
P.95 ¢ESTAS SATISFECHO/A CON LA MARCHA DE TUS ESTUDIOS?

. MUY iNS@LISTECNO/@ e eveerreeereerereerereseesnnes O

. Bastante insatisfecho/a............ccuuvennnnns ]2

. Ni satisfecho/a ni insatisfecho/a........... I:] 3

. Bastante satisfecho/a.......ccocoeevereeeenn. []4

. Muy satisfecho/a........cccvvevieeerernerseesnnens []5
P.96 ¢EN QUE GRADO SIENTES O TIENES...?

Nada | Poco | Regular | Bastante | Mucho

Con cierta frecuencia {te sientes agobiado/a y en tension? 1 2 3 4 5
{Tienes la sensacién de que no puedes superar tus dificultades? 1 2 3 4 5
Ultimamenteé Sientes que has perdido la confianza en ti mismo/a? 1 2 3 4 5

P.97 En general, en este momento actual de la vida ¢TE SIENTES SATISFECHO/A?

. Muy InSatisfecho/a.........cccoooversenecernnn 1
. Bastante insatisfecho/a.........cc.cevevviieinne I:l 2
. Ni satisfecho/a ni insatisfecho/a........... D 3
. Bastante satisfecho/a......c.cocvveeveeveeneee. []4
. Muy satisfecho/a.....ccovueeeoreeeoreeeeereernens []5

P.98 A MODO DE RESUMEN. ANTES DE CONTESTAR ESTE CUESTIONARIO, ¢CUAL ERA TU
SITUACION RESPECTO A CADA UNA DE LAS SUSTANCIAS QUE HEMOS TRATADO?. Marca
las columnas A, B, C, é D de acuerdo al siguiente significado:

o0 ®p

No habia oido hablar de ella
Habia oido hablar de ella

La conocia porque me la habian ofrecido

La conocia porque la consumo o la

he consumido alguna vez

B D

Bebidas alcohdlicas

Tranquilizantes ¢ Pastillas para dormir

Hachis 6 Marihuana

Cocaina

Heroina

Speed 0 Anfetaminas

Extasis u otras drogas de disefio

Alucindgenos

I I S R i B -
NININININININNEN
DDA BAR]PA|ID]DID] D

Sustancias volatiles

wwwwwwwwwee
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P.99 NOS GUSTARIA CONOCER TUS INTENCIONES FUTURAS CON RESPECTO AL CONSUMO DE
DISTINTAS SUSTANCIAS: (INDICA MARCANDO CON UNA “X" EN CADA CASO SI SON

VERDADERAS O FALSAS LAS AFIRMACIONES) VERDADERO FALSO
*  No fumo y pienso que NUNCA 10 NAré.........oueevreeeveerieiicrcreresecrere et esesss e saennd D 1 D 1
= No fumo, pero creo que tal vez 1o haré mas adelante...........ccvvevvevireriveicie e DZ D 2
» No bebo alcohol habitualmente y SEQUIré Sin RACETIO...........ovvereerererrrereeerereeseseeens 3 3
* Aunque ahora no lo hago, supongo que acabare bebiendo de forma habitual.....[ ] 4 [] 4
* No he consumido todavia hachis-marihuana y espero no hacerlo nunca............... |:| 5 E] 5
= No he consumido hachis-marihuana, pero supongo que lo haré algin dia............ e []e
* No he consumido drogas como la cocaina o el éxtasis y estoy seguro/a
A QUE NUNCA 10 NATG......coeoeeeee et eee e ess s s eeseseeesees e s eesseseeeseaseesesaseeas []7 []7
= No he consumido drogas como la cocaina o el éxtasis y supongo que nunca
{o g =1 =TSO SO OO U U OO []8 []8
= Quizas algln dia pruebe el éXtasis 0 18 COCATNG ..o evrverereeeereeereseseeseseeseeeseeseseeseesee [ []o9
= No he probado la heroina y nUNCa [0 haré...........ccooeeeneeiineiee e []10 []10
= QUuizas alguin dia Pruebe 18 NEIrOINA.........cococeiveeerereritree e s ee e ees e eseaeeseesens []11 [

P. 100 ¢éCOMO DEFINES LA ACTITUD DE TUS PADRES RESPECTO AL HECHO DE QUE CONSUMAS O
PUEDAS CONSUMIR EN EL FUTURO ALGUNA DE LAS SIGUIENTES SUSTANCIAS? (Marcar la casilla
correspondiente, sabiendo que los valores van desde el 1 que significa “PROHIBICION

ABSOLUTA" hasta el 7 que significa “TOTAL LIBERTAD")

PROHIBICION > TOTAL
ABSOLUTA LIBERTAD
1 2 3 4 5 6 7
Tabaco 1 2 3 4 5 6 7
Bebidas 1 2 3 4 5 6 7
Hachis-Marihuana 1 2 3 4 5 6 7
Otras drogas (cocaina, éxtasis,
) 1 2 3 4 5 6 7
heroina)

PARA FINALIZAR, NOS GUSTARIA QUE CONTESTASES A UNAS ULTIMAS PREGUNTAS

P.101 SI TUVIERAS QUE VALORAR LA SINCERIDAD DE TUS RESPUESTAS AL CUESTIONARIO,
¢QUE PUNTUACION TE DARIAS SIGUIENDO LA ESCALA DEO a 10 QUE FIGURA A

CONTINUACION? (Marca con una “X” la casilla correspondiente)

NADA
SINCERO >

ABSOLUTAMENTE
SINCERO
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